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Введение 

 
Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития личности 

ребенка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому себе. 

Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего овладения 

разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся мире, содействие 

развитию различных форм активности ребенка, передача общественных норм и ценностей, 

способствующих позитивной социализации в поликультурном многонациональном обществе. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со 

взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

 

 

Раздел  I. Целевой 

1. 1. Пояснительная записка  

1.1.1.Цели и задачи реализации Программы 

 
Цель программы:  Создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

  

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации права 

детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач. 

 

Задачи программы: 

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их 

эмоционального благополучия; 

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития  

каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в 

том числе ограниченных возможностей здоровья); 
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3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;  

7. обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных форм дошкольного образования, возможности формирования 

Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состояния здоровья детей; 

8. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

           В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1.  Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах 

жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, 

языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 

убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко 

проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего 

многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, 

экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом 

мире разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности 

выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов 

их выражения.  

       Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений 

и способов их выражения. 

2.  Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип 

подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) 

детского развития. 

3.  Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных 

норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с 
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другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят 

в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4.  Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную 

ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 

безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, 

его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации 

развития ребенка в организации, условием его эмоционального благополучия и 

полноценного развития.  

5.  Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип 

предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как 

детей, так и взрослых – в реализации программы. Каждый участник имеет 

возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, 

обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между 

всеми участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность 

высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, 

принимать решения и брать на себя ответственность в соответствии со своими 

возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 

программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в 

семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7.   Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского 

развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры 

семейного консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 

индивидуализации образовательного процесса, появления индивидуальной 

траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, разных форм активности. Для реализации 

этого принципа необходимы регулярное наблюдение за развитием ребенка, сбор 

данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку в сложной ситуации; 

предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, 
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акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности 

ребенка. 

9.   Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с 

возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды 

детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 

деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое 

развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые 

должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога должна быть 

мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, 

учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и 

способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону 

ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и 

физическое развитие детей посредством различных видов детской активности. 

Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие тесно связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-

эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание образовательной 

деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей 

раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых МКОУ Морозовская СОШ ДОУ 
должна разработать свою основную образовательную программу и которые для нее 

являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и 

неопределенности. При этом Программа оставляет за Организацией право выбора 

способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

многообразие конкретных социокультурных, географических, климатических условий 

реализации Программы, разнородность состава групп воспитанников, их 

особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов 

и предпочтений педагогов и т.п.  

 

Программа строится на основании следующих подходов: 

1. Системно- деятельностный подход - предполагает открытие перед ребенком всего 

спектра возможностей и создание у него установки на свободный, но ответственный 

выбор той или иной возможности. 

       Ориентируясь в своей работе на системно- деятельностный подход, воспитатель 

должен: 

•  создать условия для того, чтобы сделать процесс приобретения знаний ребенком 

мотивированным; 

•   учить ребенка самостоятельно ставить перед собой цель и находить пути, в том числе 

средства, ее достижения; 
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•   помогать  ребенку сформировать у себя умения контроля и самоконтроля, оценки и 

самооценки. 

2. Личностно-ориентированный подход  - предполагает организацию воспитательного 

процесса на основе глубокого уважения к личности ребенка, учете особенностей его 

индивидуального развития, отношения к нему как к сознательному, полноправному 

участнику воспитательного и образовательного процесса. 

      Личностно – ориентированный подход осуществляется в игровой форме, включением 

детей в различные виды творческой и практически значимой деятельности, в 

непосредственном контакте с различными объектами социальной среды (экскурсии, 

беседы, встречи с людьми разных профессий, игры на объектах социальной среды, 

практически полезные дела).   

       Ориентируясь в своей работе на личностно-ориентированный подход, воспитатель 

должен: 

•    постоянно изучать и хорошо знать индивидуальные особенности темперамента, черты 

характера, взгляды, вкусы, привычки своих воспитанников; 

• постоянно привлекать каждого воспитанника к посильной для него и все 

усложняющейся по трудности воспитательной деятельности, обеспечивающей 

прогрессивное развитие личности; 

•     своевременно выявлять и устранять причины, которые могут помешать достижению 

цели, а если причины эти не удалось вовремя выявить и устранить, оперативно 

изменять тактику воспитания в зависимости от новых сложившихся условий и 

обстоятельств; 

•      максимально опираться на собственную активность личности; 

•    сочетать воспитание с самовоспитанием личности, помогать в выборе целей, методов, 

форм самовоспитания; 

•    развивать самостоятельность, инициативу, самодеятельность воспитанников, не 

столько руководить, сколько умело организовывать и направлять ведущую к успеху 

деятельность. 

  

1.1.3.Значимые для реализации Программы характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 ,5 до 

3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

 

В нашем детском саду функционируют   2 разновозрастные  группы: 

               младше - средняя  группа (от 1,5 до 4 лет) 

старше  – подготовительная группа (с 4 до 7 лет) 

 

Возрастные  особенности детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 
 

Ранний период жизни (1,5-3 года) 

В возрасте от 1,0 до 3-х лет продолжают совершенствоваться строение и функции 

внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной систем. Повышается 

работоспособность нервных клеток. 

Совершенствуется ходьба, развиваются и подражательные движения (мишке, 

зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети сами учатся координировать свои 

движения.  

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия, 

которые воспроизводят после показа взрослого и путём подражания с разнообразными 

игрушками: разборными, строительным материалом и сюжетными игрушками. 
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Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушки на другие. К концу 

2-го года в игровых действиях ребёнка отражается привычная для него жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, её кормят и укладывают спать 

Важнейшими психическими новообразованиями раннего возраста являются 

возникновение речи и наглядно-действенного мышления. У ребенка происходит интенсивное 

формирование активной речи, которое идет в процессе совместной деятельности со взрослым. 

Другой стороной является понимание речи взрослого. 

Педагогам и родителям нужно стимулировать высказывания ребенка, побуждать 

говорить о своих желаниях 

 Успешное овладение предметной деятельностью является основой для развития 

игровой и продуктивной (рисование, лепка, конструирование) деятельностью. 

Предметная деятельность направлена на то, чтобы ребенок овладел назначением 

предметов, научился действовать с ними так, как принято в обществе, то есть в соответствии с 

собственной логикой предмета, скрытой в нем функции. Возникает предметное отношение к 

действительности, когда ребенок не только освоил назначение предметов, но и знает их 

функцию, а также к возникновению личного действия, осознанию «Я сам». Создаются 

условия для формирования самостоятельности ребенка (культурно-гигиенические навыки, 

умение одеваться, разобрать и собрать пирамидку, попрыгать на ножках, нарисовать птичку и 

др.).  

             Важнейшей способностью, формирующейся к 3-м годам, становится способность к 

постановке какой-либо цели в играх и поведении. В связи с тем, что внимание, восприятие и 

память ребенка непроизвольны, он не может сразу прекратить что-то делать или выполнить 

сразу несколько действий.  

             В этом возрасте дети очень восприимчивы к эмоциональному состоянию окружающих. 

Они очень подвержены так называемому «эффекту заражения»: если один начнет радостно 

скакать по группе, то, как минимум, еще три «лошадки» будет рядом с ним. Основными 

чертами ребенка 2-3 лет являются открытость, честность и искренность. Он просто не умеет 

скрывать свои симпатии или антипатии к кому или чему бы то ни было. Чувства ребенка 

неустойчивы и противоречивы, а настроение подвержено частой смене. 

              К 3-м годам ребенок начинает понимать принадлежность к человеческому роду 

(мальчик, девочка, какие глазки, цвет волос и пр.). 

 

Младший дошкольный возраст (3-5 лет) 

Любимым выражением ребёнка становится «я сам». Ребёнок хочет стать «как 

взрослый», но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого — характерная 

черта кризиса 3 лет. Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие 

личности и индивидуальности.  

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. Ребёнок способен к эмоциональной отзывчивости — 

он может сопереживать, утешать сверстника, помогать ему, стыдиться своих плохих 

поступков, хотя, надо отметить, эти чувства неустойчивы.  

Поскольку в младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, 

действия и поступки ситуативны, последствия их ребёнок не представляет, нормально 

развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-активное 

отношение к окружающему. Стремление ребёнка быть независимым от взрослого и 

действовать, как взрослый может провоцировать небезопасные способы поведения. С 

нарастанием осознанности и произвольности поведения, постепенным усилением роли речи 

(взрослого и самого ребёнка) в управлении поведением ребенка становится возможным 

решение более сложных задач в области безопасности. 

Дети усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с определёнными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие 

поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не 

нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого («Вы сказали, что нельзя 
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драться, а он дерётся»). Поведение ребёнка 4—5 лет не столь импульсивно и непосредственно, 

как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё требуется напоминание взрослого 

или сверстников о необходимости придерживаться норм и правил.  

К концу младшего возраста детям характерно появление групповых традиций: кто, 

где сидит, последовательность игр, как поздравляют друг друга с днём рождения, элементы 

группового жаргона, выражений и т. п. 

В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 

взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Начинают 

проявлять интерес, внимание, заботу, по отношению к детям другого пола, их привлекают 

гендерные роли. 

Ребенок овладевает навыками самообслуживания — самостоятельно есть, одеваться, 

раздеваться, умываться, пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять 

свои естественные нужды. В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие 

компоненты детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе 

освоенных трудовых процессов. Младший дошкольник овладевает элементарной культурой 

поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 

Высока потребность ребёнка в движении (его двигательная активность составляет не 

менее половины времени бодрствования). Ребёнок начинает осваивать основные движения, 

обнаруживая при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). Этот возраст также 

является благоприятным возрастом для начала целенаправленной работы по формированию 

физических качеств (скоростных, силовых, координации, гибкости, выносливости). К 4—5 

годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь внимание 

взрослого в случае недомогания. 

 Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с другими видами детской 

деятельности (игрой, трудом, продуктивной деятельностью), однако уже отмечаются и 

ситуации чистого общения. Цепкая память позволяет ребёнку 4—5 лет многое запоминать, он 

легко выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. К 5 годам дети 

начинают правильно произносить звуки родного языка. Продолжается процесс творческого 

изменения родной речи, придумывания новых слов и выражений   В речь детей входят приемы 

художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают рифмы, простейшие 

из которых дети легко запоминают, а затем сочиняют подобные. Четырехлетний ребенок 

часто задает вопрос «Почему?». Ему становятся интересны внутренние связи явлений, и, 

прежде всего, причинно-следственные отношения. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно, его устойчивость проявляется 

по-разному. К 5 годам внимание становится всё более устойчивым. Важным показателем 

развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка появляется действие 

по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Мышление детей 4—5 лет протекает в форме наглядных образов, следуя за 

восприятием. Например, дети могут понять, что такое план комнаты. Однако образы у ребёнка 

4—5 лет разрозненны и зависят от меняющихся внешних условий, поскольку ещё отсутствуют 

целенаправленные действия воображения. 

К концу 4-ого года должны быть сформированы основные сенсорные эталоны. Ребенок 

знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). К 5 годам дети, как правило, 

уже хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах и 

отношениях величин. 

Малыш знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле 

сидят, из чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественно-бытовых зданий (в 

магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет 

представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая машина, 

троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, шофёр, дворник), 

праздниках (Новый год, день своего рождения), свойствах воды, снега, песка (снег белый, 

песок сыпучий).  
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В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к деятельности. 

Взрослый для ребёнка — носитель определённой общественной функции. Если игра ребёнка 

первой половины четвёртого года жизни - это скорее игра рядом, чем вместе, то к концу 5-ого 

года в игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит 

разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли могут меняться. В 

4—5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными и предпочитаемыми 

партнёрами по игре, чем взрослый. 

Постепенно (к 4 годам) ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в 

процессе совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. В играх, 

возникающих по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных со 

взрослым играх.   В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, 

которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Словарь 

младшего дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 

игрушки, близких людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи. Активно 

экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на простые 

вопросы, используя форму простого предложения; высказывается в двух-трёх предложениях 

об эмоционально значимых событиях; начинает использовать в речи сложные предложения. 

 Развитие трудовой деятельности в большей степени связано с освоением 

процессуальной стороны труда. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. В 3-4 

года работы схематичны, детали отсутствуют — трудно догадаться, что изобразил ребёнок. 

Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 
Важным показателем развития ребёнка является изобразительная деятельность. К 

концу 4 года круг изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются 

детали. Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют 

простейшими техническими умениями и навыками.  

В лепке дети могут создавать продукт, используя прием отщипывания, отрывания комков, 

скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации — располагать 

и наклеивать готовые изображения знакомых предметов. Конструирование носит 

процессуальный характер. Ребёнок может конструировать по образцу лишь  элементарные 

предметные конструкции из двух-трёх частей. 
 Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический (согласованный и единый) характер. Восприятие музыкальных образов 

происходит в синтезе искусств - при организации практической деятельности (проиграть 

сюжет, рассмотреть иллюстрацию и др.). Начинает проявлять интерес и избирательность по 

отношению к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, 

слушанию, музыкально-ритмическим движениям). Развитию исполнительской деятельности 

способствует преобладание в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, 

станцевать танец, сыграть на детском музыкальном инструменте, воспроизвести простой 

ритмический рисунок). Дети делают первые попытки творчества: создать танец, придумать 

игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой. 

 

Старший дошкольный возраст (5-7 лет) 

К семи годам базисные характеристики личности становятся более содержательными: 

существенно повышается уровень произвольности и свободы поведения, что связано с 

возросшими возможностями ребенка, его уверенностью в своих силах. Появляется более 

адекватная оценка успешности в разных видах деятельности (рисование, игра, 

конструирование и т. п.) и стойкая мотивация достижений. Ответственный ребенок стремится 

хорошо выполнить порученное ему дело, значимое не только для него, но и для других; 

испытывает при этом чувство удовлетворения 

К пяти годам у ребенка появляется способность удерживать в сознании цепочку 

взаимосвязанных событий. Это позволяет ему выстраивать представления о росте и развитии в 
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мире живой природы, о процессах изготовления какой-либо вещи, приготовления 

кулинарного блюда 

Пятилетний возраст — возраст идентификации ребенком себя со взрослыми того же 

пола. Девочки относят себя к группе женщин, мальчики — мужчин. Это подходящий возраст 

для того, чтобы приучать детей к традиционным видам мужского и женского бытового 

труда. У детей формируется элементарное сотрудничество в совместной деятельности. 

Пятилетние дети влюбчивы, причем объектом влюбленности может стать человек 

любого возраста. Дети очень ранимы и чувствительны к иронии. Поэтому обращаться с их 

чувствами следует необычайно деликатно. Если до сих пор ребенка интересовал 

преимущественно окружающий мир, то в пять лет акцент его внутреннего, душевного 

внимания смещается на взаимоотношения людей. Пятилетки обладают прекрасным чутьем на 

реальное отношение к себе и к другим. Они остро чувствуют любую неискренность и 

перестают доверять человеку, который однажды проявил ее. 

В играх детей теперь можно видеть полноценный развернутый сюжет, протяженный во 

времени. Они могут развивать действие, играя в игру с продолжением в течение многих дней. 

Усложняются сюжеты игр, она приобретает более творческий характер.  

У детей появляется произвольность как новое особое качество основных психических 

процессов — внимания, памяти. Теперь ребенок уже может принять и попытаться выполнить 

задачу запомнить, сосредоточиться. 

В старшем дошкольном возрасте дети начинают осваивать игры с правилами. Эти 

игры имеют большое значение для преодоления инфантильности и эгоцентризма.  

В старшем дошкольном возрасте происходит осмысление и осознание многих 

закономерностей, которые ребенок уже успешно использует в практике, но пока не 

рефлексивно. 

Старший дошкольный возраст - период многоаспектной социализации ребенка. Одной 

из ее сторон является формирование первичной идентификации с широкой социальной 

группой - своим народом, своей страной. Воспитание патриотических чувств и убеждений - 

важная цель работы с детьми данного возраста. 

Теперь он может сознательно и намеренно скрывать свои чувства от других, может 

получать удовольствие и чувствовать гордость от преодоления физических трудностей. 

На шестом году жизни очень важно обратить внимание на развитие тонких 

эмоциональных реакций ребенка на красоту окружающего мира. 

У ребенка формируется способность адекватно оценивать результат собственной 

деятельности, видеть его недостатки, принимать и реализовывать замечания и указания 

взрослого по их исправлению. 

Седьмой год жизни -  продолжение очень важного целостного периода в развитии 

детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году жизни 

продолжается становление новых психических образований,  появившихся в пять лет. Одним 

из важнейших изменений в личности ребенка являются изменения в его представлениях о 

себе, его образе Я. 

Возраст шести-семи лет является сензитивным периодом для морального развития 

детей. Это период, когда закладываются основы морального поведения и отношения. Дети 

могут соблюдать нормы при отсутствии внешнего контроля и принуждения и вопреки 

собственным желаниям и интересам. 

Дошкольники оценивают свои поступки в соответствии с гендерной 

принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения различных ситуаций 

общения с детьми своего и противоположного пола, осознают необходимость и 

целесообразность выполнения правил поведения во взаимоотношениях с детьми разного пола 

в соответствии с этикетом, замечают проявления женских и мужских качеств в поведении 

окружающих взрослых, ориентируются на социально одобряемые образцы женских и 

мужских проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли 

достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и других видах деятельности. При 

обосновании выбора сверстников противоположного пола мальчики опираются на такие 

качества девочек, как красота, нежность, ласковость, а девочки — на такие, как сила, 
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способность заступиться за другого. При этом если мальчики обладают ярко выраженными 

женскими качествами, то они отвергаются мальчишеским обществом, девочки же принимают 

в свою компанию таких мальчиков. В 5 - 6 лет дети имеют представление о внешней красоте 

мужчин и женщин; устанавливают связи между профессиями мужчин и женщин и их полом. 

В эстетическом развитии происходит сочетание двух противоположных тенденций - 

высокий творческий потенциал и стремление к подражательности, нормативности. Физически 

ребенок более подвижен, уравновешенней и устойчивей. Двигательная активность более 

целенаправленна и осмысленна. 

 

1.2.Планируемые результаты освоения программы 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования.  

 

Целевые ориентиры образования  в   раннем  возрасте: 

1.Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость 

в достижении результата своих действий. 

2.Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении. 

3.Владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек. 

4.Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в  движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого. 

5.Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. 

6.Обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально  откликается на различные произведения культуры и 

искусства. 

7.У ребёнка развита крупная моторика; он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

1.Овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

2.Обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других; адекватно проявляет свои чувства,    старается разрешать конфликты. 

3.Обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и, прежде всего, в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. 

4.Достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

строит речевые высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребёнка 

складываются предпосылки грамотности. 

5.У ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
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6.Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного  поведения и личной гигиены. 

7.Ребёнок проявляет любознательность: 

-задаёт вопросы; 

-интересуется причинно-следственными связями; 

-пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; 

-склонен наблюдать, экспериментировать; 

-обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он 

живёт; 

-знаком с произведениями детской литературы; 

-обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т. п.; 

-способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

-диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент 

педагога с целью получения обратной  связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе;  

-внутренняя оценка, самооценка МКОУ Морозовская СОШ ДОУ, -внешняя оценка 

МКОУ Морозовская СОШ  ДОУ ,в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

На уровне МКОУ Морозовской СОШ ДОУ система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

-повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

-реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

основной образовательной программы дошкольного образования;  

-обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в процессе оценки 

качества программы дошкольного образования;  

-задания ориентированы педагогами в их профессиональной деятельности и 

перспективного развития самого дошкольного образования МКОУ Морозовской СОШ;  

-создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием. 
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Раздел  II. Содержательный  

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребёнка, представляемыми в пяти 

образовательных областях 
При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, мы следовали принципам Программы, в частности принципам 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной 

адекватности образования и другим. Определяя содержание образовательной деятельности в 

соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание разнообразие интересов и 

мотивов детей, значительные индивидуальные различия между детьми, неравномерность 

формирования разных способностей у ребенка, а также особенности социокультурной среды, 

в которой проживают семьи воспитанников, и особенности места расположения Организации.  

 

(в соответствии с направлениями развития ребёнка в образовательных областях с учётом 

проекта примерной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы» Н.Е.Вераксы, Федерального Государственного Образовательного Стандарта 

Дошкольного Образования   и парциальных программ . 

 

2.1.1. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная цель 

• гармоничное физическое развитие 

• формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой 

• формирование основ здорового образа жизни 

 

Задачи физического развития 

           Образовательные 

-формирование двигательных умений и навыков 

-развитие физических  качеств 

-овладение ребенком  элементарными знаниями о своем организме, роли физических 

упражнений в его жизни,  способах укрепления собственного здоровья  
 

           Оздоровительные 

-охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех 

органов и систем организма 

-всестороннее физическое совершенствование функций организма 

-повышение работоспособности и закаливание 

 

               Воспитательные  

-формирование интереса  и потребности в занятиях  физическими упражнениями 

-разностороннее  гармоничное развитие ребенка (не только физическое,  но и умственное, 

нравственное,  эстетическое, трудовое) 
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Направления физического развития 

Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: 

• связанной с выполнением упражнений; 

• направленной на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; 

• способствующей правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой 

моторики; 

• связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны 
 

Становление целенаправленности  и саморегуляции  в двигательной сфере 

 

Становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

 Принципы физического развития 

Гигиенические  

-Сбалансированность 

нагрузок  

 -Рациональность 

чередования  деятельности и 

отдыха 

-Возрастная адекватность 

-Оздоровительная    

направленность всего   

образовательного процесса 
 

Специальные 

-непрерывность 

-последовательность   

наращивания   

тренирующих    

воздействий 

-цикличность  
 

Дидактические  

 -Систематичность   и 

последовательность  

 -Развивающее обучение 

-Доступность 

- Воспитывающее  обучение 

-Учет индивидуальных  и 

возрастных    особенностей 

 -Сознательность   и 

активность ребенка 

-Наглядность  
 

Методы физического развития 

Практический 

-Повторение 

упражнений   без 

изменений  и с 

изменениями 

-Проведение 

упражнений   в 

игровой форме; 

-Проведение 

упражнений   в 

соревновательной   

форме 
 
 

Словесный  

-Объяснения, 

пояснения,  указания 

-Подача команд,  

распоряжений, 

сигналов 

-Вопросы к детям 

-Образный сюжетный  
рассказ, беседа 

-Словесная 

инструкция 

 
 

Наглядный 

Наглядно-зрительные   приемы 

(показ физически   упражнений, 

использование   наглядных 

пособий,   имитация, зрительные  

   ориентиры) 

Наглядно-слуховые приемы   

(музыка, песни) 

Тактильно-мышечные  приемы 

(непосредственная  помощь 

воспитателя) 
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Средства 

физического 

развития 

 

1. Двигательная активность, 

занятия физкультурой 
 

2. Эколого-природные 

факторы 

(солнце, воздух, вода) 

3. Психогигиенические 

факторы 

(гигиена сна, питания, 

занятий) 

 

Формы 

физического развития 
1.Физкультурные занятия 

2.Занятия по плаванию 

3.Закаливающие процедуры 

4.Утренняя гимнастика 

5. Подвижные игры 

6. Корригирующая гимнастика 

7. Физкультминутки 

8. Гимнастика пробуждения 

9. ЛФК 

10. Физкультурные упражнения на 

прогулке 

11. Спортивные игры, развлечения, 

праздники и соревнования 

12. Ритмика 

13. Кружки, секции 

14. Музыкальные занятия 

15.Самостоятельная двигательно-

игровая деятельность детей 
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Здоровьесберегающие технологии 

Физкультурно-оздоровительные 

 

• развитие физических качеств,    

двигательной активности 

• становление физической 

культуры   детей 

• дыхательная гимнастика 

• массаж и самомассаж 

• профилактика плоскостопия  

и формирования правильной 

осанки 

• воспитание привычки к 

повседневной   физической 

активности и заботе   о 

здоровье 

 

Медико-профилактические 

 

• организация мониторинга 

здоровья  дошкольников  

• организация и контроль 

питания детей  

• физического развития 

дошкольников 

• закаливание 

• организация 

профилактических  

мероприятий 

• организация обеспечения 

требований  СанПиНов 

• организация 

здоровьесберегающей  

среды 
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Виды здоровье- сберегающих технологий 

Технологии 

сохранения и 

стимулирования 

здоровья 

-ритмопластика 

-динамические 

паузы 

-подвижные игры 

-релаксация 

-различные 

гимнастики 

Технологии 

обучения 

здоровому 

образу жизни 

-физкультурные 

занятия 

-проблемно-

игровые занятия 

-коммуникатив 

ные игры 

-самомассаж 

 

Коррекционные 

технологии 
 

-арттерапия 

-технологии 

музыкального 

воздействия 

-сказкотерапия 

-психогимнастика 

-фонетическая 

ритмика 
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Задачи  для детей раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

Педагоги организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил 

личной гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

Педагоги организуют пространственную среду с соответствующим оборудованием – как 

внутри помещений дошкольных групп МКОУ Морозовская СОШ, так и на внешней его 

территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения естественной потребности детей в 

движении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят подвижные игры, 

способствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, 

стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Педагоги создают в МКОУ Морозовской СОШ ДО безопасную среду, а также 

предостерегают детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования 

безопасности не должны реализовываться за счет подавления детской активности и 

препятствования деятельному исследованию мира. 

 

Задачи  для детей дошкольного возраста (от 3 лет  до 7лет) 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Педагоги  способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. 

Педагоги  способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических навыков. 

Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений 

о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте. 

Педагоги уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

Педагоги поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 
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ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Педагоги проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении 

и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

Задачи работы с детьми 3-4 лет 

▪ Учить детей согласовывать свои действия с движениями других: начинать и 

 заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предложенный темп. 

▪ Учить детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним. 

▪ Учить детей самостоятельно выполнять простейшие построения и  

перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя выполнять физические 

упражнения. 

▪ Принимать активное участие в подвижных играх. 

▪ Направленно развивать скоростно-силовые качества детей 
 

Задачи работы с детьми 4-5 лет 

▪ Учить детей воспринимать показ как образец для самостоятельного 

 выполнения упражнения. 

▪ Добиваться  уверенного и активного выполнения основных элементов  

техники движений (общеразвивающие упражнения, основные движения, спортивные 

упражнения). 

▪ Приучать детей оценивать движения сверстников и замечать их ошибки. 

▪ Соблюдать и контролировать правила в подвижных играх. 

▪ Побуждать детей к самостоятельному проведению подвижных игр и  

упражнений. 

▪ Закреплять умения по ориентировке в пространстве. 

▪ Целенаправленно развивать скоростно-силовые качества 

 (преимущественно на основе силовых упражнений). 
 

Задачи работы с детьми 5-6 лет 

▪ Добиваться осознанного, активного, с должным мышечным напряжением  

выполнения детьми всех видов движений. 

▪ Учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и 

 движения товарищей. 

▪ Формировать  первоначальные представления и умения в спортивных 

 играх и упражнениях. 

▪ Воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить 

 подвижные игры и упражнения  со сверстниками и малышами. 

▪ Побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности. 

▪ Целенаправленно развивать быстроту и общую выносливость. 
 

Задачи работы с детьми 6-7 лет 

▪ Добиваться точного, энергичного и выразительного выполнения всех 

 упражнений. 

▪ Закреплять умения в анализе движений (самоконтроль, самооценка, 

 контроль и оценка движений других детей, элементарное планирование). 

▪ Закреплять умение в самостоятельной организации игр и упражнений  

со сверстниками и малышами. 

▪ Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и  

вариативного выполнения движений, развивать ловкость 
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2.1.2.   Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная цель: 

Развитие познавательных интересов и познавательных способностей детей, 

которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально-познавательные и 

интеллектуально-творческие 

Задачи   

• Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации 

• Формирование познавательных действий, становление сознания 

• Развитие  воображения и творческой активности 

• Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 

и следствиях и др.) 

• Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов 

 
Направления познавательного развития 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Развитие познавательно- 

исследовательской деятельности 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Развитие сенсорной культуры  
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Формы работы с детьми по познавательному развитию 

Сюжетная игра 
 

Рассказ 
 

Проектная 

деятельность 
 

Наблюдение 

 

Ситуативный  

разговор 
 

Игра - 

экспериментирование 
 

Рассматривание 

 

Экскурсия 
 

Исследовательская 

деятельность 

Беседа 
 

Проблемная 

ситуация 
 

Создание 

коллекций 
 

Интегративная 

деятельность 
 

Развивающая  

игра 
 

Педагогические условия поддержки детской инициативы в познавательном развитии 

  
 

Обеспечение использования собственных, в 

т.ч. «ручных», действий 

в познании различных количественных 

групп, дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-

количественного содержания 
 

Использование разнообразного 

дидактического материала, способствующего 

выполнению каждым ребенком действий с 

различными предметами, величинами 
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Организация речевого общения детей, 

обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих 

математические понятия, явления 

окружающей действительности 
 

Фиксация успеха, 

достигнутого 

ребенком. 

Его аргументация 

создает 

положительный 

эмоциональный 

фон для 

проведения 

обучения, 

способствует 

возникновению 

познавательного 

интереса 
 

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог - дети», «дети - дети» 
 

Организация обучения детей, 

предполагающая использование ими 

совместных действий в освоении различных 

понятий. Для этого на занятиях 

формируются микрогруппы 

по 3-4 человека. Такая организация 

провоцирует активное речевое общение 
детей со сверстниками 

 

Психологическая 

перестройка позиции 

педагога на личностно 

ориентированное 

взаимодействие с 

ребенком  

в процессе обучения, 

содержанием которого 

является формирование  

у детей средств и 

способов приобретения 

знаний в ходе специально 

организованной 

самостоятельной 

деятельности 
 

Позиция педагога при 

организации жизни детей в 

детском саду, дающая 

возможность 

самостоятельного накопления 

чувственного опыта и его 

осмысления. Основная роль 

воспитателя заключается в 

организации ситуаций для 

познания детьми отношений 

между предметами, когда 

ребенок сохраняет в процессе 

обучения чувство 

комфортности и уверенности 

в собственных силах 
 

Развитие элементарных математических представлений 

(РЭМП) 
 

Цель: 

интеллектуальное развитие детей, формирование приемов умственной деятельности, 

творческого и вариативного мышления на основе овладения детьми 

количественными отношениями предметов и явлений окружающего мира 

 

Количество 

и счет 

 

Традиционные направления РЭМП в ДОУ 
  

 
Величина 
 

Форма 

 

Число и 

цифра 

 

Ориентировка 

во времени 
 

Ориентировка 

в пространстве  
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Формировать геометрические представления 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивающие задачи РЭМП  

 

Формировать представление о числе 

 

Формировать навыки выражения количества через число 

(формирование навыков счета и измерения различных величин) 

 

Формировать представление о преобразованиях (временные представления, 

представления об изменении количества, об арифметических действиях) 
 

Развивать сенсорные возможности 

 

Развивать логическое мышление (формирование представлений о порядке и закономерности, об 

операциях классификации и сериации, знакомство с элементами логики высказываний) навыков 

счета и измерения различных величин 
 

Принципы организации работы по развитию 

 элементарных математических представлений 
 

Формирование математических 

представлений на основе перцептивных 

(ручных) действий детей,  накопления 

чувственного опыта и его осмысления 
 

Использование разнообразного и 

разнопланового  дидактического материала, 

позволяющего обобщить понятия «число», 

«множество», «форма» 

 

Стимулирование активной речевой 

деятельности детей, речевое 

сопровождение перцептивных действий 
 

 

Возможность сочетания 

самостоятельной деятельности детей и 

их разнообразного взаимодействия при 

освоении математических понятий 
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Формы работы по развитию элементарных математических 

представлений 

 

 
Обучение в повседневных бытовых ситуациях (МлДВ) 
 

Демонстрационные опыты (МлДВ) 
 

 Сенсорные праздники  на основе народного календаря (МлДВ) 
 

Театрализация с математическим содержанием – на этапе объяснения или повторения  

и закрепления  (средняя и старшая группы) 
 

Коллективное занятие при условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы) 
 

Свободные беседы гуманитарной 

направленности по истории математики,  

о прикладных аспектах математики  

(МлДВ) 
 

 

Занятие с четкими правилами, 

обязательное для всех, фиксированной 

продолжительности  (подготовительная 

группа, на основе соглашения с детьми) 
 

Методы ознакомления дошкольников с природой 

 

Наглядные 

Рассматривание 

картин, 

демонстрация 

фильмов 
 

Практические  

 

Рассказ 

Беседа 

Чтение 
 

Словесные 

 

Кратковременные 

Длительные 

Определение состояния 

 предмета по отдельным  

 признакам 

Восстановление картины 

 целого по отдельным  

 признакам 

 
 

Дидактические игры 

предметные 

настольно-печатные 

словесные 

игровые упражнения и  

игры-занятия 

Подвижные игры 

Творческие игры  

(в т.ч. строительные) 
 

Индивидуальные 

поручения 

Коллективный 

труд 
 

Наблюдения 

 

 
Элементарные 

опыты 
 

Труд в природе 

 

 

Игра 

 

 

Самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные группы) 
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• Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

• Группировка и классификация 

• Моделирование и конструирование 

• Ответы на вопросы детей 

• Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 
 

Методы, повышающие познавательную активность 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формы организации образовательной деятельности 
 

Познавательные эвристические беседы 

Чтение художественной литературы 

Изобразительная и конструктивная 

деятельность 

Экспериментирование и опыты 

Музыка 
 

Игры (сюжетно-ролевые, 

драматизации, подвижные) 

Наблюдения 

Трудовая деятельность 

Праздники и развлечения 

Индивидуальные беседы 
 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно 

проводить работу по ознакомлению детей с социальным миром 
 

Методы 

коррекции 

и  уточнения 

детских 

представлений 
 

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных видов 

деятельности 
 

Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность 
 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 
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• Воображаемая ситуация 

• Придумывание сказок 

• Игры - драматизации 

• Сюрпризные моменты и элементы новизны 

• Сочетание разнообразных средств на одном занятии 
 

• Повторение 

• Наблюдение  

• Экспериментирование  

• Создание проблемных ситуаций 

• Беседа 
 

 

• Прием предложения и обучения способу связи разных 

видов деятельности 

• Перспективно планирование 

• Перспектива, направленная на последующую 

деятельность 
 

 

Экспериментирование как методическая система  

познавательного развития дошкольников 
 

Виды экспериментирования 

 

Опыт - доказательство и  

опыт - исследование 
 

Опыты 

 

кратковременные и долгосрочные 
 

демонстрационные  

(показ воспитателя) и 

лабораторные (дети вместе с 

воспитателем, с его помощью) 
 

Поисковая 

деятельность 

(как 

нахождение 

способа 

действий) 
 

Наблюдение 

(целенаправленный 

процесс, в 

результате которого 

ребенок сам должен 

получить знания) 
 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности 
 

Методы коррекции и  уточнения детских представлений 
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Задачи работы с детьми раннего возраста (от 2 года до 4 лет) 

В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 

Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и 

явлений в группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-

орудиями (совочком, лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, 

создавая для этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее 

соответствующими предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, 

кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки,  а также грецкие орехи, каштаны, песок и 

воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему 

природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление 

и детский интерес.  

 

Задачи работы с детьми дошкольного возраста (от 4 лет до 7 лет) 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в 

том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 

предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, 

устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 

явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные 

теории, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, 

участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 

оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, 

перед ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, 

мотивация расширять и углублять свои знания. 
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Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, 

например лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об 

окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в 

естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят 

беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания 

и предоставляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 

движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для 

человека счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, 

времени и пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции 

от обращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, 

ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 

возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа 

дошкольного образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и 

навыках, касающихся математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. 

Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с 

социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического мышления 

происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. 

п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и 

танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при 

выполнении физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную 

координацию. Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация 
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математических знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», 

«рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения 

под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при 

лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают 

внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие 

слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, 

треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 

назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять 

основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, 

названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 

зависимости от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим 

это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением 

количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как 

способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки 

сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики 

поровну между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей 

реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных 

образовательных программ.  

Задачи работы с детьми 3-4 лет. 

• Привлекать внимание детей к свойствам и соотношениям окружающих предметов; 

названии цвета и формы, расположения предметов, их размеров, назначения и количества, 

уменьшения или увеличения с чисто практической, игровой целью. 

• Способствовать освоению свойств  предметов, отношений идентичности, порядка, 

равенства и неравенства, простых зависимостей между предметами в повседневной детской 

деятельности и использованию результатов с целью совершенствования игр, практических 

действий. 

• Развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой 

инициативы. 
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• Поощрять детей к освоению и применению познавательных и речевых умений по 

выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в разнообразных жизненных 

ситуациях, рисовании и лепке, природоведческих играх, конструировании. 

• Обогащать представления детей о растениях, животных, о человеке, а также об 

объектах неживой природы, встречающихся, прежде всего,  ближайшем окружении. 

• Включать малышей в посильную деятельность по уходу за живыми существами, что 

способствует установлению первых естественных взаимоотношений детей с миром природы. 

• Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, эстетическое 

восприятие, переживания, связанные с красотой природы. 

• Формировать представления о составе своей семьи, способах проявления заботы 

членов семьи друг о друге 

• Формировать представления о названии города (села) и страны, в которых живет, 

побуждать рассказывать о том, где гуляли (в парке, сквере, на даче и     т. д.). 

• Воспитывать чувство сопричастности к жизни дошкольного учреждения, страны, мира 

(в дни праздников, событий). 
 

 Задачи работы с детьми 4-5 лет. 

• Учить детей оперировать свойствами , отношениями предметов, числами; выявлять 

простейшие изменения и зависимости их по форме, размеру. 

• Сравнивать, обобщать группы предметов, соотносить, вычленять закономерности 

чередования и следования, оперировать в плане представлений, стремиться к творчеству. 

• Проявлять инициативу в деятельности, самостоятельность в уточнении или 

выдвижении цели, в ходе рассуждений, вы выполнении и достижении результата. 

• Рассказывать о выполняемом или выполненном действии, разговаривать со взрослыми, 

сверстниками по поводу содержания игрового (практического) действия. 

• Удовлетворить детскую любознательность, не подавив при этом интереса к узнаванию 

природы, сформировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о 

ней, привить первые навыки активности и самостоятельности мышления. 

• Активно формировать экологически ценный опыт общения с животными и растениями, 

стимулировать и поощрять гуманные проявления в поведении и деятельности в природе, 

воспитывать радостные переживания от нравственно положительного поступка. 

• Развивать интерес к личному прошлому и будущему, побуждать задавать вопросы о 

себе, о родителях, о детском саде, школе, о профессиях взрослых и др.  

• Формировать представления о семье как обо всех тех, кто живет вместе с ребенком, ее 

составе, о значимости и красоте семейных обычаев, традиций, праздников, об увлечениях, 

отдыхе разных членов семьи (мужчины и женщины отдыхают по-разному); воспитывать 

бережное отношение к семейным реликвиям. 

• Формировать представления о собственной национальности, национальности 

родителей.  

• Формировать представления о собственном адресе (страна, город (село) и улица, на 

которой живет). 

• Формировать первичные представления о столице России, ее президенте и флаге 

государства, государственных праздниках. 

• Знакомить с Российской армией, некоторыми родами войск (морской флот, ракетные 

войска и т.п.), с некоторыми историческими событиями. 

• Воспитывать любовь к родному краю, знакомить с названиями главных улиц города 

(села), с его красивыми местами, достопримечательностями 
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 Задачи работы с детьми старшего дошкольного возраста. 

• В старшем дошкольном возрасте дети   проявляют повышенный интерес к знаковым 

системам и моделированию, выполнению простых арифметических действий с числами, к 

самостоятельности в решении творческих задач и оценке результата. 

• Воспитание у детей умений: самостоятельно применять доступные  им способы 

познания (сравнение, измерение, классификацию) с целью освоения зависимостей между 

предметами, числами, строить простые высказывания о сущности выполненного действия. 

• Учить находить нужный способ выполнения задания. Ведущий к результату наиболее 

экономным путем. 

• Активно включаться в коллективную игру, помогать сверстнику в случае 

необходимости. 

• Свободно разговаривать со взрослыми по поводу игр, практических заданий, 

упражнений, в том числе и придуманных детьми. 

• Способствовать расширению и углублению представлений детей о природе. 

• Развивать у детей соответствующие содержанию знаний познавательные и речевые 

умения. 

• Помочь детям освоить навыки и умения по уходу за животными и растениями  и 

отдельные способы охраны природы. 

• Воспитание у детей элементов экологического сознания, ценностных ориентаций в 

поведении и деятельности. 

• Обогащение личного опыта положительного, гуманного взаимодействия ребенка с 

природой, расширение экологически ценных контактов с растениями и животными, 

объектами неживой природы. 

• Укрепление познавательного интереса, любви к природе. 

• Формировать представление о составе семьи, родственниках (отец, мать, бабушки и 

дедушки, братья и сестры, дяди и тети, двоюродные братья и сестры), своей принадлежности к 

семье, родственных связях и зависимостях внутри нее, профессиях и занятиях родителей и 

родственников; привлекать к рассматриванию фотографий родственников, акцентировать 

внимание на внешнем сходстве ребенка с родителями и другими родственниками. 

• Формировать представление о собственном адресе (страна, город (село), улица, дом, 

квартира). 

• Развивать чувство гордости за собственные успехи и достижения, успехи и достижения 

родителей, близких людей, друзей и других людей, живущих в России. 

• Расширять представления детей о родной стране, о государственных и народных 

праздниках. (в Познание) 

• Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) - огромная 

многонациональная страна; учить показывать на карте Россию, ее моря, озера, реки, горы, 

леса, отдельные города. 

• Формировать представление о символах государства (флаг, герб), в котором живет; о 

столице нашей Родины — Москве, о некоторых выдающихся людях страны (писатели, 

композиторы и т.д.). 

• Формировать представление о некоторых странах и государствах (Россия, Украина, 

Белоруссия, Германия и др.) и их населении. 

• Продолжать формировать интерес к «малой Родине», представления о 

достопримечательностях, культуре, традициях и некоторых выдающихся людях родного края. 

• Расширять представления о Российской армии, о почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность, о воинских сражениях прадедов, дедов, 

отцов для защиты страны от врагов; знакомить с военными, ветеранами, рассматривать 

картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

•  
 



33 
 

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Основная цель 
формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на 

основе овладения литературным языком своего народа 

 

Задачи речевого развития 

Развитие связной, 

грамматически 

правильной 

диалогической и 

монологической 

речи 

Формирование звуковой 

аналитико-синтетической 

активности как 

предпосылки обучения 

грамоте 

Развитие звуковой 

и интонационной 

культуры речи, 

фонематического 

слуха 

Знакомство с книжной 

культурой, детской 

литературой, 

понимание на слух 

текстов различных  

жанров детской 

литературы 

Обогащение 

активного 

словаря 

Развитие 

речевого 

творчества 

Овладение 

речью как 

средством 

общения и 

культуры 

 

Средства развития речи 
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Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ 

Развитие словаря 

освоение  значений 

слов и их уместное  

употребление в 

соответствии  с 

контекстом 

высказывания,  с 

ситуацией, в которой 

происходит общение 

Формирование 

грамматического  строя  
Воспитание звуковой 

культуры речи 

Развитие восприятия 

звуков родной речи и 

произношения Морфология 

(изменение слов   

по родам, числам, 

падежам) 

Воспитание любви 

и интереса  к 

художественному 

слову. 

Формирование 

элементарного  

осознания явлений 

языка и речи    

различение звука и 

слова,  нахождение  

места звука в слове. 

Диалогическая 

речь 

(разговорная) 

Принципы развития речи 

 

Развитие связной речи 

Синтаксис 

(освоение различных    

типов словосочетаний   

и предложений) 

Словообра-

зование 

Монологическая 

речь   

(рассказывание) 

Принцип  развития языкового чутья  

 

Принцип обеспечения активной языковой практики  

 

Принцип обогащения мотивации речевой деятельности  

 

Принцип формирования элементарного осознания явлений языка  

 

Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи  

 

Принцип  коммуникативно - деятельностного подхода к развитию 

речи  

 

 Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития  
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Средства развития речи 

 

ПРИНЦИПЫ 

Общение 

взрослых и 

детей 

 

Культурная 

языковая 

среда 
 

Художественная 

литература 
 

Занятия  

по другим разделам 

программы 
 

Изобразительное 

искусство, 

музыка, театр 

 

Обучение родной 

речи на занятиях 
 

ЦЕЛЬ ЗАДАЧИ 

Методы развития речи по используемым средствам 
 

Словесные 

(чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений, 

заучивание наизусть 

пересказ, 

обобщающая беседа, 

рассказывание без 

опоры на наглядный 

материал) 

 

Наглядные 

(непосредственное 

наблюдение 

и его разновидности 

(наблюдение в природе, 

экскурсии),  

опосредованное наблюдение 

(изобразительная 

наглядность: рассматривание 

игрушек и картин 

рассказывание по игрушкам и 

картинам) 

 

Практические 

(дидактические игры, 

игры-драматизации, 

инсценировки, 

дидактические 

упражнения, 

хороводные игры 
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Задачи работы с детьми раннего возраста (от 2 лет до 3 лет)  
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, 

интересов, вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет 

Методы развития речи в зависимости от характера речевой 

деятельности 
 

 Репродуктивные -  

основаны на воспроизведении 

речевого материала, готовых 

образцов 
(метод наблюдения и его 

разновидности, рассматривание 

картин, чтение художественной 

литературы, пересказ, 

заучивание наизусть, игры-

драматизации по содержанию 

литературных произведений, 

дидактические игры) 

 

Продуктивные - 

основаны на построении 

собственных связных 

высказываний в зависимости 

от ситуации общения 

(обобщающая беседа, пересказ 

с перестройкой текста, 

дидактические игры на 

развитие связной речи, 

рассказывание, 

творческие задания) 

  

 

Приемы развития речи 
 

Игровые  

(игровое сюжетно-событийное 

развертывание, игровые проблемно-

практические ситуации, игра-

драматизация 

с акцентом на эмоциональное 

переживание, имитационно-

моделирующие игры, ролевые 

обучающие игры, дидактические 

игры) 
 

Наглядные  

(показ 

иллюстрированног

о материала, 

показ положения 

органов 

артикуляции при 

обучении 

правильному 

произношению) 
 

Словесные 

(чтение и 

рассказывание 

художественных 

произведений, 

заучивание наизусть 

пересказ, 

обобщающая беседа, 

рассказывание без 

опоры на наглядный 

материал) 
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сказать, поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые 

ошибки ребенка, но повторяет за ним слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия 

для развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей 

к активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с 

ребенком о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и 

информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Задачи работы с детьми дошкольного возраста (от 3 лет до 7 лет) 

 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для:  

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных 

сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным 

откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным 

развитием. Полноценное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, 

делиться впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных 

ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет 

каждому ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя 

при этом свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, 

сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен 

мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, 

образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, 

правильного звуко- и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития детей, например отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, 

причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 
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Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 

Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не 

только словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной 

среде открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места 

для рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Цель: формирование интереса и потребности в чтении 

(восприятии книг) 

Задачи воспитания любви и интереса к художественному слову, 

знакомство детей с художественной литературой 

Вызывать интерес к 

художественной 

литературе как 

средству познания, 

приобщения к 

словесному искусству, 

воспитания культуры 

чувств и переживаний 

Приобщение к 

словесному 

искусству, в том 

числе развитие 

художественног

о восприятия и 

эстетического 

вкуса 

Совершенствовать 

связную речь, 

поощрять 

собственное 

словесное 

творчество через 

прототипы, данные в 

художественном 

тексте 

Развитие 

литературной 

речи 

Воспитание любви и интереса к художественному слову, 

знакомство детей с художественной литературой 
 



39 
 

 

Задачи работы с детьми 3-4 лет 

▪ Сосредоточенно  слушать рассказывание или чтение взрослого, запоминать 

 и узнавать знакомое произведение при повторном слушании, узнавать героев сказки, 

рассказа, стихотворения в иллюстрациях и игрушках, запоминать строки стихов, тексты 

произведений малых форм. 

▪ Учить передавать словом, действием, жестом содержание произведения: 

потешки, игры, песенки, уметь подхватывать слова и строки знакомых стихов, читать наизусть 

некоторые из них. 

▪ Выражать удовольствие от встречи с литературным произведением, 

 радость от эмоционального сотрудничества и сопереживания. 

▪ Побуждать детей активно участвовать в общем со взрослым и другими 

 детьми исполнении стихов, песенок, потешек, испытывать радость от игры звуками, звонкой 

рифмой, словом. 

 

Задачи работы с детьми 4-5 лет 

▪ Внимательно слушать и слышать чтение литературных произведений. 

▪ Соотносить литературные фаты с имеющимся жизненным опытом.  

Устанавливать причинные связи в тексте. 

▪ Учить детей различать границы фантастического (сказочного) и 

 реалистического в книге. 

▪ Выделять поступки героев и давать им элементарную оценку. 

▪ Запоминать и воспроизводить поэтические произведения. 

▪ Учить детей сопереживать и сочувствовать героям произведения. 

▪ Учить детей испытывать удовольствие от встречи с поэзией, стремление 

 запомнить и воспроизвести понравившееся стихотворение. 

 

Задачи работы с детьми старшего дошкольного возраста 

▪ Поддержание активного тяготения к книге, развитие интереса и любви 

к ней. 

▪ Учить устанавливать при слушании литературного произведения 

 многообразные связи в тексте. 

▪ Воспринимать литературного героя в его разнообразных проявлениях. 

▪ Проявлять внимание к языку, чувствовать  и осознавать некоторые  

средства речевой выразительности, осознавать некоторые виды комического  

в произведениях, проникать в поэтическое настроение, передавать свое эмоциональное 

отношение в выразительном  чтении. 
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2.1.4.   Образовательная область  

«Социально-коммуникативное развитие» 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная цель 

позитивная социализация детей, приобщение их к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства 

Задачи социально-коммуникативного развития 

 в федеральном государственном образовательном стандарте ДО 
 

Формирование 

уважительного 

отношения и чувства 

принадлежности 

к своей семье и 

к сообществу детей и 

взрослых в 

Организации 

 

Развитие социального и 

эмоционального интеллекта, 

эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности  

к совместной деятельности  

со сверстниками 
 

Формирование 

основ 

безопасного 

поведения в быту, 

социуме, природе 

 

Становление 

самостоятельности, 

целенаправленности 

и саморегуляции 

собственных 

действий 
 

Развитие 

общения и 

взаимодействия 

ребёнка со 

взрослыми и 

сверстниками 
 

Формирование 

позитивных 

установок  

к различным видам 

труда и 

творчества 
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Предпосылки сюжетно - ролевой игры 

 
• Первый этап – ознакомительная игра 

Взрослый организует предметно - игровую деятельность ребенка, используя 

разнообразные игрушки и предметы 

• Второй этап – отобразительная игра 

Действия ребёнка направлены на выявление специфических свойств предмета и 

на достижение с его помощью определённого эффекта 

• Третий этап – сюжетно-отобразительная игра 

Дети активно отображают впечатления, полученные в повседневной жизни  
 

Игра направлена 

на воспроизведение 

человеческих 

взаимоотношений, 

следовательно, она 

способствует 

формированию 

у ребенка способности 

определенным 

образом 

в них 

ориентироваться 

 

Действие 

в воображаемом плане 

способствует 

развитию 

символической 

функции мышления. 

Наличие 

воображаемой 

ситуации 

способствует 

формированию 

плана представлений 
 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет 

к ребенку ряд требований, способствующих формированию 

психических новообразований 
 

Компоненты сюжетно - ролевой игры 
• Сюжет игры 

Сфера действительности, которая воспроизводится детьми, отражение 

определённых действий, событий из жизни и деятельности окружающих 

• Содержание игры 

То, что воспроизводится ребёнком в качестве центрального и характерного 

момента деятельности и отношений между взрослыми в их бытовой, 

трудовой и общественной деятельности 

• Роль 

Игровая позиция, в которой ребёнок отождествляет себя с каким-либо 

персонажем сюжета и действует в соответствии с представлениями о 

данном персонаже  
 

Необходимость 

согласовывать игровые 

действия способствует 

формированию 

реальных 

взаимоотношений 

между играющими 

детьми 
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Задачи работы с детьми 3 - 4 лет по развитию игровой деятельности 

 

• Стимулировать развитие интереса к совместным играм со взрослыми и  

детьми, положительный отклик на предложение поиграть.  

• Побуждать в играх и повседневной жизни самостоятельно или по указанию  

взрослого воспроизводить несложные образцы социального поведения взрослых или 

детей (персонажей литературных произведений, мультфильмов и др.). 

• Развивать умение выполнять игровые действия в игровых упражнениях;  

играть на темы из окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, 

мультфильмов с двумя-тремя детьми. 

• Выполнять несколько взаимосвязанных игровых действий. 

• В театрализованных и режиссерских играх последовательно отражать 

некоторые игровые действия и имитировать действия персонажей, передавать 

несложные эмоциональные состояния персонажей, используя хотя бы одно средство 

выразительности — мимику, жест, движение  

 

Задачи работы с детьми 4 - 5 лет по развитию игровой деятельности 

 

• Побуждать включаться в совместные со взрослым и сверстниками (с тремя- 

четырьмя детьми) игры, предлагать несложные сюжеты для игр на темы из 

окружающей жизни и по мотивам литературных произведений, мультфильмов.  

• В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации  

по несложным сюжетам (из мультфильмов, сказок), используя игрушки, предметы и 

некоторые (одно-два) средства выразительности — жесты, мимику, интонацию. 

• Воспроизводить в играх по указанию взрослого или самостоятельно 

некоторые образцы социального поведения взрослых или детей. 

• Учить распределять роли между партнерами по игре, отбирать  

необходимые для игры атрибуты, предметы, игрушки использовать их  

в соответствии с ролью. 

 

Метод руководства сюжетно-ролевой игрой 

 

Первый принцип: 

для того, чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель должен 

играть вместе с ними 

 

Второй принцип: 

на каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом, так, 

чтобы детьми «открывался» и усваивался новый,  

более сложный способ построения игры 

 

Третий принцип: 

на каждом возрастном этапе при формировании игровых умений 

необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового 

действия, так и на пояснение его смысла партнерам 
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Задачи работы с детьми 5 - 6 лет по развитию игровой деятельности 

 

• Учить самостоятельно воспроизводить и творчески интерпретировать  

образцы социального поведения взрослых или детей (персонажей литературных 

произведений, мультфильмов и др.) в играх. 

• Учить организовывать игры, самостоятельно предлагая несколько сюжетов  

на выбор. 

• Выступать перед детьми, воспитателями, родителями. 

Формировать умение развивать сюжет игры на основе имеющихся знаний, 

договариваться с другими детьми о последовательности совместных действий, 

согласовывать их, организовывать театрализованные и режиссерские игры по 

сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям из жизни. 

• Принимать роли достойных мужчин и женщин, оценивать их с позиции  

мужских и женских проявлений. 

 

Задачи работы с детьми 6 - 7 лет по развитию игровой деятельности 

• Формировать умение организовывать совместные с другими детьми  

сюжетно-ролевые игры, договариваясь, распределяя роли, предлагая сюжеты игр и их 

варианты. 

• Согласовывать собственный игровой замысел с игровыми замыслами  

других детей, договариваться, обсуждать и планировать действия всех играющих; 

учить самостоятельно создавать некоторые недостающие для игры предметы. 

объединять сюжетные линии в игре, расширять состав ролей. 

• Комбинировать тематические сюжеты в один сюжет. 

• Устанавливать положительные ролевые и реальные взаимоотношения  

в игре — согласовывать свои действия с действиями партнеров по игре, помогая им 

при необходимости, справедливо разрешая споры и т. д.; в театрализованных и 

режиссерских играх самостоятельно выбирать сказку, рассказ и т.д. 

• В качестве содержания режиссерских и театрализованных игр, подбирать и  

изготавливать необходимые атрибуты, декорации, распределять роли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Система работы по формированию у дошкольников  

основ безопасности жизнедеятельности 
 

Цели 

• формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности; 

• формирование предпосылок  экологического сознания (безопасности 

 окружающего мира)  

 

Задачи 
 

Научить ребенка 

ориентироваться 

в окружающей его 

обстановке и уметь 

оценивать отдельные 

элементы обстановки 

с точки зрения 

«Опасно - не опасно» 
 

Научить ребенка быть 

внимательным, 

осторожным и 

предусмотрительным 

(ребенок должен 

понимать, к каким 

последствиям могут 

привести те или иные 

его поступки) 
 

Сформировать 

важнейшие алгоритмы 

восприятия и 

действия, которые 

лежат в основе 

безопасного 

поведения 
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Задачи работы с детьми 3 - 4 лет по ОБЖ 

  

• Формировать первичные представления об основных источниках  

опасности в быту (горячая вода, огонь, острые предметы и др.). 

• Формировать первичные представления об основных источниках 

опасности на улице (транспорт) и способах безопасного поведения (не ходить по 

проезжей части дороги, быть рядом со взрослым, при переходе улицы держать его за 

руку, идти на зелёный сигнал светофора), в том числе в различных видах детской 

деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой). 

• Формировать первичные представления об основных источниках 

опасности в природе (незнакомые животные, водоёмы)  

 

Задачи работы с детьми 4 - 5 лет по ОБЖ 

!!!    Под безопасным поведением следует понимать такой набор 

стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, 

который позволяет сохранять индивидуальную целостность и 

комфортность поведения, предупреждает физический и психический 

травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми                                                     
 

Основные направления работы по ОБЖ 

 

• Усвоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного 

поведения.  

• Формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного 

восприятия окружающей обстановки  

• Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в 

конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного 

поведения  

 

Основные принципы работы по воспитанию у детей  

навыков безопасного поведения 

 

• Важно не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения,  

а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей его обстановке.  

• Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом 

картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать 

различные жизненные ситуации, если возможно, проигрывать их в реальной 

обстановке.  

• Занятия проводить не только по графику или плану, а использовать каждую  

возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям 

полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону 

правил.  

•  Развивать качества ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, 

реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения  
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• Формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций  

(бытовых, социальных, природных). 

• Формировать представления о некоторых способах безопасного поведения в 

стандартных опасных ситуациях, в том числе в различных видах детской 

деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой). 

• Приобщать к способам безопасного поведения в некоторых стандартных  

опасных ситуациях (при использовании колющих и режущих инструментов, бытовых 

приборов, на проезжей части дороги, при переходе улиц, перекрёстков, при 

перемещении в лифте, автомобиле) и учить следовать им при напоминании взрослого. 

• Учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной опасной 

ситуации 

• Стимулировать осторожное и осмотрительное отношение к стандартным  

опасным ситуациям  

 

Задачи работы с детьми 5 - 6 лет по ОБЖ 

 

• Расширять и уточнять представления о некоторых видах опасных ситуаций 

(стандартных и нестандартных), причинах их возникновения в быту, социуме, 

природе 

• Расширять и уточнять представления о способах безопасного поведения  

в стандартных и нестандартных опасных ситуациях, различных видах детской 

деятельности (трудовой, продуктивной, двигательной, музыкально-художественной) 

• Обеспечивать освоение способов безопасного поведения в некоторых  

стандартных опасных ситуациях и использование их без напоминания взрослого 

• Обучать способам обращения за помощью к взрослому в стандартной и  

нестандартной опасной ситуации 

• Поощрять предложение помощи другому в стандартной опасной ситуации 

• Поощрять осторожное и осмотрительное отношение к стандартным 

опасным ситуациям  

Задачи работы с детьми 6 - 7 лет по ОБЖ 

 

• Расширять, уточнять и систематизировать представления о некоторых  

видах опасных ситуаций (в быту, на улице, в природе). 

• Расширять и уточнять представления о способах поведения в стандартных и 

нестандартных (непредвиденных) опасных ситуациях. 

• Добиваться осознанного выполнения основных правил безопасного 

поведения в стандартных опасных ситуациях. 

• Научить в случае необходимости самостоятельно набирать телефонный 

номер службы спасения (01). 

• Формировать некоторые способы безопасного поведения в современной  

информационной среде (включать телевизор для просмотра конкретной программы, 

выбор программы и продолжительность просмотра согласовывать со взрослым; 

включать компьютер для конкретного занятия, содержание и продолжительность 

которого согласовывать со взрослым). 

• Поощрять проявления осмотрительности и осторожности в нестандартных и 

потенциально опасных ситуациях. 
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Развитие трудовой деятельности 
 

Виды труда 

Навыки культуры быта 

(труд по самообслуживанию 

Хозяйственно-бытовой труд (содружество 

взрослого и ребенка, совместная 

деятельность) 

 

Ознакомление 

с трудом взрослых 

 

Труд  

в природе 

 

Ручной труд (мотивация – сделать приятное 

взрослому,  другу-ровеснику, младшему ребенку) 

 

Формы организации трудовой деятельности 

 

Поручения: 

• Простые и 

сложные 

• Эпизодические и  

длительные  

• Коллективные и 

 индивидуальные 

Дежурство  

(не более 20 минут) 

• Формирование 

общественно - 

значимого  мотива 

• Нравственный, 

этический аспект 
 

  

 

Коллективный труд 

(не более 35-40 минут) 

 

Типы организации трудовой деятельности 

 

Индивидуальный 

труд 

 

Общий труд 

  

 
Труд рядом 

 

Совместный труд 

 

Методы и приемы трудового воспитания дошкольников 

 

Коллективный  труд 
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Задачи работы с детьми 3 - 4 лет по трудовой деятельности 

 

• Формировать представления об удобном и безопасном способе  

выполнения простейших трудовых поручений.   

• Обеспечивать освоение отдельных процессов в хозяйственно-бытовом  

труде.  

• Формировать умения выполнять отдельные трудовые процессы в труде  

в природе при участии взрослого.  

• Обеспечивать освоение основных процессов самообслуживания 

(самостоятельно или при небольшой помощи взрослого одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности; замечать непорядок в одежде и устранять его 

самостоятельно или при небольшой помощи взрослых. 

• Формировать первоначальные представления о некоторых видах труда 

взрослых, простейших трудовых операциях и материалах.  

• Формировать представления о способах обращения ко взрослому и  

сверстнику за помощью в процессе самообслуживания, умение выражать слова 

благодарности за оказание помощи в процессе трудовой деятельности. 

 

Задачи работы с детьми 3 - 4 лет по трудовой деятельности 

 

• Обеспечивать самостоятельное и качественное выполнение процессов  

самообслуживания. 

• Поощрять стремление оказать помощь другому при выполнении процессов 

самообслуживания. 

• Учить самостоятельно выполнять трудовые процессы, связанные  

с дежурством по столовой, контролировать качество, стремиться улучшить результат.  

II группа методов: 

создание у детей практического 

опыта трудовой деятельности 

• Приучение к 

положительным формам 

общественного поведения 

• Показ действий 

• Показ взрослых и детей 

• Целенаправленное 

наблюдение 

• Организация интересной 

деятельности 

(общественно – полезный 

характер) 

• Разыгрывание 

коммуникативных 

ситуаций 

 

• Создание контрольных 

педагогических ситуаций 
 

I группа методов: 

формирование нравственных 

представлений, суждений, оценок 

 

• Решение маленьких 

логических задач, загадок 

• Приучение к размышлению, 

эвристические беседы 

• Беседы на этические темы 

• Чтение художественной 

литературы 

• Рассматривание иллюстраций 

• Рассказывание и обсуждение 

картин, иллюстраций 

• Просмотр телепередач, 

диафильмов, видеофильмов 

• Задачи на решение 

коммуникативных ситуаций 

• Придумывание сказок 
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• Учить соблюдать инструкцию взрослого при выполнении трудовой  

деятельности с опасными инструментами и материалами (ножницами, клеем), 

формировать знания и представления о соблюдении безопасности в сложных видах 

трудовой деятельности. 

• Формировать представления о способах общения и взаимодействия  

в процессе коллективной деятельности; развивать способы общения со сверстниками 

на различных этапах трудового процесса. 

• Формировать представления о видах трудовой деятельности, приносящих пользу 

людям 

 

Задачи работы с детьми 5 - 6 лет по трудовой деятельности 

 

• Обеспечивать самостоятельное, быстрое и аккуратное выполнение  

процессов самообслуживания. 

• Обеспечивать самостоятельное поддержание порядка в группе и на  

участке, выполнение обязанностей дежурного по столовой, по занятиям, по уголку 

природы. 

• Помогать в осознании зависимости цели и содержания трудовых действий  

ребенка от потребностей живого объекта. 

• Приобщать к коллективной трудовой деятельности. 

• Контролировать основные этапы и результаты, включаться в труд  

в качестве исполнителя, соотнося и координируя свои действия с действиями других. 

• Расширять и систематизировать представления о труде взрослых, 

материальных и нематериальных результатах труда, его личностной и общественной 

значимости, о разнообразных видах техники, облегчающей выполнение трудовых 

функций человека. 

• Разделять с ребенком чувство удовлетворения от процесса  

индивидуального и коллективного труда, чувство гордости, поддерживать  

 

• Задачи работы с детьми 6 - 7 лет по трудовой деятельности 

 

• Обеспечивать осознанное и самостоятельное выполнение процессов  

самообслуживания, самостоятельный контроль качества результата, умение при 

необходимости исправлять его, отбирать более эффективные способы действий 

(адекватно своим особенностям), оказывать помощь другому, в том числе 

обучающую.  

• В хозяйственно-бытовом труде учить самостоятельно и качественно 

выполнять разные его виды, уметь самостоятельно планировать основные этапы 

своей и общей (коллективной) работы, уметь договариваться, распределять 

обязанности, контролировать себя и других детей в контексте общей цели, 

возникающих сложностей, половых и индивидуальных особенностей каждого. 

• Привлекать к выполнению сезонных видов работ в природе. 

• Продолжать учить бережно относиться к результатам труда. 

• Поддерживать отношение ребенка к собственному труду, его результату, труду 

других и его результатам как к ценности, стимулировать желание трудиться 

самостоятельно и участвовать в труде взрослых. 
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Задачи : 

Ранний возраст ( с 1 до 3 лет ) 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры  

– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном 

взаимодействии, поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно 

ускорить процесс речевого развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, 

при этом активные действия ребенка и взрослого чередуются; показывает образцы действий 

с предметами; создает предметно-развивающую среду для самостоятельной игры-

исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и предметно-манипулятивной 

активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего 

Патриотическое воспитание 
 

Содержательный 

(представления ребёнка об окружающем  мире) 

- О культуре народа, его традициях, творчестве 

- О природе родного края и страны   

деятельности человека в природе 

- Об истории страны, отражённой в названиях 

улиц, памятниках 

- О символике родного города и страны (герб, 

гимн, флаг) 

 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные чувства ребёнка к окружающему миру) 

- Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому 

-  Интерес к жизни родного города и страны 

- Гордость за достижения своей страны 

- Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому 

- Восхищение народным творчеством 

- Любовь к родной природе, к родному языку 

- Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в 

труде  

 

Деятельностный 

(отражение отношения 

к миру в деятельности) 

- Труд 

- Игра 

- Продуктивная деятельность 

- Музыкальная деятельность 

- Познавательная деятельность  
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облика, одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, 

поддерживает инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения 

к другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, 

поощряет проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя 

детей по имени, комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом 

возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе 

взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных 

ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между 

собой в различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между 

детьми конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые 

появляются у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и 

обращает внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая 

внимание детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные 

чувства удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать 

собственные действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая 

таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости 

знакомит детей с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые 

действия (покормить куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-

заместители, поддерживает попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), 

организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая 

привязанность детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или 

родных для участия и содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в 

присутствии родителей (законных представителей) или близких, знакомится с ребенком и 

налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации взрослый следит за 

эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с родителями 
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(законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку 

излишних требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему 

в этом поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, 

усаживая его на первых порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя 

его с пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый 

поддерживает стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает 

возможность самим одеваться, умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в 

повседневных бытовых занятиях; приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Дошкольный возраст (с 3 до 7 лет) 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих 

прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, 

иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим 

его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне 

зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; 

воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, 

желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных 

контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, 
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принимая участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи 

оказывают влияние на социально-коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к 

ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-

развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 

различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 

чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и 

действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 

окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и 

норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, 

взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в 

соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам 

и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой 

вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, 

возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со 

временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни 

общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые 

способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного поведения 

дома, на улице. Создают условия для развития бережного, ответственного отношения 

ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению 
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детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и 

примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие 

детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других 

игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют 

дидактические игры и игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении 

режимных моментов. 

2.1.5. Образовательная область  

«Художественно-эстетическое  развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основная цель 
формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

удовлетворение потребности детей в самовыражении 

Задачи художественно-эстетического развития 

в младшем дошкольном возрасте 

Задачи 

Становление 

эстетического 

отношения к 

окружающему 

миру 
 

Формирование 

элементарных 

представлений о 

видах искусства 

 

Восприятие 

музыки, 

художественной 

литературы, 

фольклора 

 

Стимулирование 

сопереживания 

персонажам 

художественных 

произведений 
 

Развитие предпосылок 

ценностно – смыслового 

восприятия и понимания 

произведений искусства 

(словесного, музыкального, 

изобразительного), мира 

природы 
 

Реализация самостоятельной 

творческой деятельности 

детей 

(изобразительной, 

конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.) 

 
 

Эстетическое восприятие мира природы 
 

• Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться,  

замечать красоту природы 

• Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы 

• Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу 

• Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту 

вокруг себя 
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Художественное восприятие произведений искусства 
 

• Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка 

• Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства 

• Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного и прикладного 

искусства 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства 

• Дать элементарные представления об архитектуре 

• Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками 

• Формировать эмоционально-эстетическое отношение ребенка к народной 

культуре  
 

Эстетическое восприятие социального мира 
 

• Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда 

• Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру 

• Формировать интерес к окружающим предметам 

• Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять 

ярко выраженные свойства, качества предмета 

• Различать эмоциональное состояние людей. Воспитывать чувство симпатии к 

другим  детям  
 

Художественно-изобразительная деятельность 
 

• Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному 

отражению увиденного, услышанного, прочувствованного 

• Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов,  

упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное  

в предмете и его признаки, настроение 

• Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен 

• Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа 

• Развивать воображение, творческие способности 

• Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, 

ритм, объем) 

• Знакомить с разнообразием  изобразительных материалов  
 

Эстетическое восприятие мира природы 
 

• Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой 

• Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы 

экологической культуры 

• Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, 

растения, передавать его облик, характер, настроение  
 

Задачи художественно-эстетического развития 

в старшем дошкольном возрасте 
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Художественное восприятие произведений искусства 
 

• Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений  

искусства, всматриваться в картину, сравнивать произведения, проявляя к ним 

устойчивый интерес 

• Развивать эмоционально-эстетическую отзывчивость на произведения искусства 

• Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства 

• Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства 

поступки, события, соотносить с  представлениями о красивом, радостном, печальном     

• Развивать представления детей об архитектуре 

• Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма 

• Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи 

• Содействовать эмоциональному общению  
 

Эстетическое восприятие социального мира 
 

• Дать детям представление о труде взрослых, о профессиях 

• Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей 

• Воспитывать предметное отношение к предметам рукотворного мира 

• Формировать знания о Родине, Москве 

• Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих 

предметов 

• Учить выделять особенности строения предметов, их свойства и качества, назначение 

• Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире 

• Развивать эмоциональный отклик на человеческие взаимоотношения, поступки  
 

Художественно-изобразительная деятельность 

• Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности 

• Развивать эстетические чувства 

• Учить создавать художественный образ 

• Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной 

деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать 

• Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать 

общественные события 

• Развивать художественное творчество детей 

• Учить передавать животных, человека в движении 

• Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы  
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Художественное творчество 

Основные цели 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении 
 

Задачи 

• развитие продуктивной деятельности 

• развитие детского творчества 

• приобщение к изобразительному искусству 
 

Лепка 

Виды изобразительной деятельности 

Детское конструирование 
 

Аппликация Рисование 

Младший дошкольный  возраст 
 

• Развивать самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой 

инициативы. 

• Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения и их назначении. 

• Способствовать освоению свойств предметов, отношений идентичности, порядка. 

• Совершенствовать конструктивные умения, способность различать, называть и использовать 

основные строительные детали, развивать желание сооружать постройки по собственному 

замыслу 
 

Средний дошкольный возраст 
 

• Развивать у детей способность различать и называть строительные детали(куб, пластина, 

кирпичик, брусок). 

• Учить анализировать образец постройки (по высоте, длине, ширине). 

• Обучать конструированию из бумаги. 

• Изготовление поделок из природного материала. 

• Использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств. 

• Преобразовывать постройки в соответствии с заданием воспитателя. 

• Сгибать прямоугольный лист бумаги пополам 
 

Задачи 

 

Цель 

развитие у дошкольников конструктивных умений,  

художественно – творческих способностей, художественного вкуса 
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Старший дошкольный возраст 
 

• Формировать  умение создавать различные по величине и конструкции постройки. 

• Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

• Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и 

того же объекта 
 

 

Формы организации обучения конструированию 

 

Из строительного 

материала 
 

Виды детского конструирования 

 

Из бумаги 
 

Из природного 

материала 
 

Практическое  и 

компьютерное 
 

Из  крупно-габаритных 

модулей 
 

Из деталей 

конструкторов 
 

Конструирование 

 по модели 
 

Конструирование  

по замыслу 

 

Взаимосвязь конструирования и игры 
 

Конструирование  

по условиям 
 

Конструирование  

по чертежам и схемам 

 

 

Каркасное 

конструирование 
 

Конструирование 

 по образцу 
 

Ранний возраст: 

конструирование слито с игрой 
 

Старший дошкольный возраст: 
Сформированная способность к 
полноценному конструированию 

стимулирует развитие сюжетной линии 
игры и само, порой, приобретает 

сюжетный характер, когда создается 

несколько конструкций, объединенных 
общим сюжетом 

 

 

Младший дошкольный возраст: 

игра становится побудителем к 

конструированию, которое начинает 

приобретать для детей самостоятельное 

значение 
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Музыкальное развитие 
 

Основная цель 

развитие музыкальности детей и их способности эмоционально воспринимать музыку 
 

Задачи 

Развитие музыкально-

художественной 

деятельности 
 

Развитие воображения 

и  

творческой активности 
Приобщение  

к музыкальному 

искусству 
 

 

Содержание работы: «Слушание» 
 

▪ ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, накопление  

музыкальных впечатлений; 

▪ развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания музыки; 

▪ развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес,  

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса; 

▪ развитие способности эмоционально воспринимать музыку 
 

Наглядный: 

Сопровождение 

музыкального ряда 

изобразительным, показ 

движений 

Направления образовательной работы 

• Слушание 

• Пение 

• Музыкально-ритмические движения 

• Игра на детских музыкальных инструментах 

• Развитие творчества: песенного, музыкально-игрового, танцевального 

 

Методы музыкального развития 

Игровой: 

музыкальные игры 
 

 

Слуховой: слушание 

музыки 
 

Практический: разучивание 

песен, танцев, воспроизведение 

мелодий 
 

 

Словесный: 

Беседы о различных 

музыкальных жанрах 

Словесно-слуховой: 

Пение 
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                  «Музыкально - ритмические движения»: 
 

▪ развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и  

в связи с этим ритмичности движений; 

▪ обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, 

развитие пространственных и временных ориентировок; 

▪ обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через 

игры, пляски и упражнения; 

▪ развитие художественно-творческих способностей  

 
 

Содержание работы: «Творчество»: песенное, музыкально-игровое, 

танцевальное; импровизация на детских музыкальных инструментах 
 

• развивать способность творческого воображения при восприятии музыки; 

• способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению 

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего 

замысла; 

• развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному  

творчеству, к импровизации на инструментах  
 

                               Содержание работы: «Пение» 
 

▪ формирование у детей певческих умений и навыков; 

▪ обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

▪ развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и  

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении 

и исправление своих ошибок; 

▪ развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 
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Музыкальное 

развитие: 

формы

Музыка 

на других занятиях

Совместная 

деятельность 

взрослых и детей

Игровая

музыкальная 

деятельность

Праздники 

и развлечения

Индивидуальные 

музыкальные

занятия

Фронтальные 

музыкальные 

занятия

❖Комплексные

❖Тематические

❖Традиционные

❖Творческие

занятия

❖Развитие слуха и

голоса

❖Упражнения в

освоении

танцевальных

движений

❖Обучение игре на

детских

музыкальных

инструментах

❖Театрализованные

музыкальные игры

❖Музыкально-

дидактические игры

❖Игры с пением

❖Ритмические игры

❖Театрализованная

деятельность

❖Оркестры

❖Ансамбли

 

Содержание работы по музыкальному развитию детей 3 - 4 лет 

Цель музыкального воспитания: воспитывать эмоциональную отзывчивость  

на музыку; познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

способствовать развитию музыкальной памяти, формировать умение узнавать знакомые 

песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на 

нее реагировать. 

 

Слушание 

• Учить детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении (одночастная или 

двухчастная форма). 

•  Рассказывать, о чем поется в песне.  

• Развивать способность различать звуки по высоте в пределах октавы -  

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо).  

• Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек,  

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и др.).  

Пение 

• Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения  

в диапазоне ре (ми) - ля (си); в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково).  

 

Песенное творчество 

• Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

 мелодий на слог «ля-ля».  

• Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий  

по образцу.  

 

Музыкально-ритмические движения 

• Учить двигаться соответственно двухчастной форме музыки и силе ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание 

(самостоятельно начинать и заканчивать движение).  
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• Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег).  

• Учить маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко,  

в умеренном и быстром темпе под музыку.  

• Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притоптывать 

 попеременно двумя ногами и одной ногой. 

•  Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться 

под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения  

(с предметами, игрушками, без них).  

• Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональной  

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички, едут машины, летят 

самолеты, идет коза рогатая и др.  

• Формировать навыки ориентировки в пространстве.  

 

Развитие танцевально-игрового творчества  

• Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений  

под плясовые мелодии. 

• Активизировать выполнение движений, передающих характер  

изображаемых животных.  

 

Игра на детских музыкальных инструментах  

• Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием. 

• Способствовать приобретению элементарных навыков подыгрывания  

на детских ударных музыкальных инструментах.  

Содержание работы по музыкальному развитию детей 4 - 5 лет 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, благодаря 

которому начинают активно включаться в разные виды музыкальной деятельности: 

слушание, пение, музыкально-ритмические движения, игру на музыкальных инструментах и 

творчество.  

Занятия являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям,  

более сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то 

степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения. 

В этом возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые проявляются 

при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или пляске и выражаются в 

эмоциональном отношении ребенка к тому, что он делает.    

           Приоритетными задачами являются: развитие умения вслушиваться  

в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, связывать движения  

с музыкой в музыкально-ритмических движениях. 

Слушание  

▪ Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее.  

Закреплять знания о жанрах в музыке (песня, танец, марш).  

▪ Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему  

развитию основ музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать 

навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). 

▪ Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые 

произведения,  высказывать свои впечатления о прослушанном. Формировать умение 

замечать выразительные средства музыкального произведения (тихо, громко, медленно, 

быстро). 

▪ Развивать способность различать звуки по высоте (высокий,  низкий  

в пределах сексты, септимы).  
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Пение 

▪ Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжно, 

 подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы).  

▪ Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными 

 фразами.  

▪ Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз,  четко произносить  

слова, петь выразительно, передавая характер музыки.  

▪ Развивать навыки пения с инструментальным сопровождением и без него  

(с помощью воспитателя).  

 

Песенное творчество 

▪ Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни,  

отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). 

▪  Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

 

Музыкально-ритмические движения 

▪ Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения  

в соответствии с характером музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с 

двух- и трехчастной формой музыки.  

▪ Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка,  

кружение по одному и в парах. 

▪  Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах,  

ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

▪ Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба  

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный).  

 

Развитие танцевально-игрового творчества 

▪ Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения  

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и 

т.д.).  

▪ Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные 

 спектакли.  

Игра на детских музыкальных инструментах 

▪ Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных  

ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

 

Содержание работы по музыкальному развитию детей 5 - 6 лет 

Цель музыкального воспитания:  

▪ Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре. 

▪ Воспитывать художественный вкус, сознательное отношение  

к отечественному музыкальному наследию и современной музыке. 

▪ Совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и  

динамический слух. 

▪ Продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

▪ Способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию  

навыков движения под музыку. 

▪ Обучать игре на ДМИ. 

▪ Знакомить с элементарными музыкальными понятиям. 
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Слушание 

▪ Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание,  

накопление музыкальных впечатлений. 

▪ Развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

 музыки. 

▪ Развитие способности различать характер песен, инструментальных пьес,  

средств их выразительности; формирование музыкального вкуса. 

▪ Развитие способности эмоционально воспринимать музыку, 

 

Пение 

▪ Формирование у детей певческих умений и навыков. 

▪ Обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения инструмента. 

▪ Развитие музыкального слуха, т. е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление 

своих ошибок 

▪ Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. 

 

Музыкально-ритмические движения 

▪ Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и  

в связи с этим ритмичности движений. 

▪ Обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной выразительности, развитие 

пространственных и временных ориентировок. 

▪ Обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через игры,  

пляски и упражнения. 

▪ Развитие художественно-творческих способностей 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 

▪ Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка. 

▪ Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость,  

целеустремленность, усидчивость. 

▪ Развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих способностей, 

 музыкального вкуса. 

▪ Знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей  

игре на них. 

▪ Развитие координации музыкального мышления и двигательных функций  

организма. 

 

Творчество: 

песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

 

Импровизация на детских музыкальных инструментах 

▪ Развивать способность творческого воображения при восприятии музыки. 

▪ Способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к достижению  

самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для воплощения своего замысла. 

▪ Развивать способность к песенному, музыкально-игровому, танцевальному  

творчеству, к импровизации на инструментах 
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Художественно-эстетическое развитие ранний возраст ( с 2 до 3 лет ) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, 

произведениям искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, 

поддерживают выражение эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с 

материалами – красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; 

знакомят с разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют 

воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, 

органично включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе 

детских музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими 

предметами. Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; 

поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Педагоги знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 

представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют 

с ними по поводу увиденного. 

 

Художественно-эстетическое развитие  старший возраст ( с 3 до 7 лет) 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 

числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора.  
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Педагоги  знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, 

музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают 

иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, 

демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются к другим источникам 

художественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и 

создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, 

темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

 

2.2.  Описание вариативных форм,  способов, методов и средств реализации 

Программы  

 

 2.2.1. Вариативные формы и способы реализации Программы 

Вариативные формы реализации Программы 

Образовательная деятельность 

 

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно- 

ролевые, подвижные, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, 

игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера; 

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение,  

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий; 

• создание ситуаций педагогического, морального выбора; беседы 

 социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные 

разговоры с детьми; 

• наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные  

наблюдения; 

• изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской  

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам; 

• проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

 экспериментирование, конструирование; 

• оформление выставок работ народных мастеров, произведений 



66 
 

декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок 

детского творчества, уголков природы; 

• викторины, отгадывание загадок; 

• инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание  

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного 

характера; 

• продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация,  

художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов 

и сказок, на тему прочитанного произведения; рисование иллюстраций к художественным 

произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование 

иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям; 

• рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок,  

иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, 

декоративно-прикладного, изобразительного и пр.), обсуждение средств выразительности; 

• слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки,  

дидактические игры, связанные с восприятием музыки; 

• пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата,  

певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен; 

• танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических  

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, хороводы; 

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом  

физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, математики, 

конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, 

физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных 

песенок, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; 

ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами 

движений. 

 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

 
• Физическое развитие: накопление и обогащение двигательного опыта,  

развитие физических качеств, развитие интереса к спортивным играм и упражнениям, 

становление ценностей здорового образа жизни через комплексы закаливающих процедур, 

утреннюю гимнастику, спортивные и физкультурные досуги, игру и игровые упражнения, 

ситуативные разговоры, беседы, рассказы, чтение художественной литературы. 

• Социально-коммуникативное развитие: развитие общения и  

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками, становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в Организации, 

формирование позитивных установок к различным видам труда, формирование основ 

безопасного поведения  

в быту, социуме, природе через игру, ситуативные беседы, чтение, проектную деятельность, 

наблюдения, выполнение поручений и заданий, дежурство.  

• Речевое развитие: формирование и развитие средств общения через 

свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

ситуативные разговоры с детьми, называние трудовых действий и гигиенических процедур, 

поощрение речевой активности детей, обсуждение (пользы закаливания, занятий физической 

культурой, гигиенических процедур). 

• Познавательное развитие: формирование познавательных действий,  
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первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира,  

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных праздниках, 

о планете Земля, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира через 

развивающие игры, проектную и исследовательскую  деятельность, экспериментирование, 

наблюдение, проблемные ситуации, беседы, рассказы. 

• Художественно-эстетическое развитие: развитие предпосылок ценностно  

– смыслового восприятия и понимания произведений искусства, мира природы, становление 

эстетического отношения к окружающему миру, формирование элементарных 

представлений о видах искусства, восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора через использование музыки  

в повседневной жизни детей, в играх, в досуговой деятельности, на прогулке, организацию 

выставок произведений декоративно-прикладного искусства, книг  

с иллюстрациями художников, тематических выставок, изготовление украшений  

к праздникам, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

 

Самостоятельная деятельность детей 

• физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.); 

• социально-личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

• познавательное развитие: самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-

ролевые игры, самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие 

настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (развивающие 

пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки); 

• речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, 

рассматривание книг, иллюстраций и картинок. 

• художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстраций, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку. 

Способы реализации Программы 
Ранний возраст (2 – 4 лет )) -  предметная деятельность и игры  

с составными и динамическими игрушками, экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание  и действия  

с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, 

сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность. 

 

Дошкольный возраст (4 – 7 лет) - ряд видов детской деятельности: 

 

• Игровая - сюжетно-ролевая игра, игра с правилами, другие виды игр 

• Коммуникативная - общение и взаимодействие со взрослыми и 

 сверстниками 

• Познавательно – исследовательская -  исследование объектов  
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окружающего мира и экспериментирование с ними 

• Восприятие художественной литературы и фольклора  

• Самообслуживание и элементарный бытовой труд – 

самообслуживание, бытовой труд в помещении, бытовой труд на улице 

• Конструирование из различных материалов (конструкторов, модулей, 

 бумаги, природного и иного материала) 

• Изобразительная – рисование, лепка, аппликация 

• Музыкальная - восприятие и понимание смысла музыкальных 

 произведений, пение, музыкально – ритмические движения, игра на детских 

 музыкальных инструментах   

•  Двигательная - овладение основными движениями 

2.2.2.Методы реализации Программы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.3. Средства реализации Программы 

• учебные издания в бумажном и электронном виде 

• дидактические материалы 

• аудио- и видео- материалы 

Методы реализации Программы 

 

Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность  

 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность  

 

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных 

видов 

деятельности  

 

Методы 

коррекции 

и  уточнения 

детских 

представлений  

 

Элементарный  

    анализ  

Сравнение 

     по контрасту и 

     подобию, 

сходству 

Группировка  

    и классификация 

Моделирование 

    и 

конструирование 

Ответы на вопросы 

     детей 

Приучение к  

самостоятельному  

    поиску ответов  

   на вопросы 

 

Воображаемая  

    ситуация 

Придумывание  

    сказок 

Игры - 

    драматизации 

Сюрпризные  

   моменты и 

   элементы новизны 

Юмор и шутка 

Сочетание 

разнообразных  

средств на одном 

занятии 

 

Прием  

    предложения и  

    обучения 

способу 

     связи разных 

 видов 

деятельности 

Перспективное 

    планирование 

Перспектива 

направленная 

     на 

последующую 

     деятельность 

Беседа 

 

Повторение 

Наблюдение  

Экспериментиро 

    вание  

Создание  

    проблемных  

    ситуаций 

Беседа 
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Совместная деятельность взрослого и детей 

• Двигательная: подвижные дидактические игры, подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования 

• Игровая: сюжетные игры, игры с правилами 

• Продуктивная: мастерская по изготовлению продуктов детского творчества, реализация 

проектов 

• Коммуникативная: беседа, ситуативный разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с правилами. 

• Трудовая: совместные действия, дежурство, поручение, задание, реализация проекта. 

• Познавательно-исследовательская: наблюдение, экскурсия, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, моделирование, реализация проекта, игры с правилами. 

• Музыкально-художественная: слушание, исполнение, импровизация, подвижные игры (с 

музыкальным сопровождением) 

 

 

• оборудование для исследовательско-экспериментальной деятельности 

• игры и игрушки 

• электронные образовательные ресурсы 

• развивающая предметно-пространственная среда 

• обновляемые образовательные ресурсы, в том числе расходные материалы, подписки 

на актуализацию электронных ресурсов, подписки на техническое сопровождение 

деятельности средств обучения 

• спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь 

• услуги связи, в том числе расходы, связанные с подключением к сети Интернет  

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитательно-образовательный процесс 

 

образовательная деятельность, осуществляемая  в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения)  

образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов  

самостоятельная деятельность детей  
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2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

 Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к 

его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства 

собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу 

принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой 

он есть; могут выслушать его и понять. 

 Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться 

своими переживаниями и мыслями; 

• помочь детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

Формой обучения являются организованные игровые сеансы и    занятия, на которых широко 

используются проблемно-поисковые ситуации, экспериментальные виды деятельности, 

дидактические игры, и упражнения, игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, 

раздаточный материал. В воспитательно-образовательном процессе используются и другие 

формы организации детей: экскурсии, досуговые мероприятия, путешествия по экологической 

тропе, смотры и конкурсы 

Непосредственно образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует проводить в первой половине дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления 

детей рекомендуется сочетать ее с образовательной деятельностью, направленной на 

физическое и художественно-эстетическое развитие. 

Особенности составления модели организации непосредственно 

образовательной деятельности 

В ноябре, январе и марте   для воспитанников дошкольных групп   организуются недельные 

каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только 

эстетически-оздоровительного цикла. В дни каникул и в летний период непосредственно 

образовательную деятельность не проводится. 

Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие 

мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок 
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• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут 

при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и 

внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 

следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм 

и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих 

проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 

(готовность принимать самостоятельные решения). 

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт 

создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки 

пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут 

поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет 

строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может 

меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. 

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 

формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого 

условия. Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с 

растениями; 

• находиться в течение дня, как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 

• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими 

игровыми ситуациями; 

• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. 

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные 

способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и 

включали импровизации и презентации детских произведений.  

Создание условий для развития свободной игровой деятельности.  

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и 
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норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре 

может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в 

роли внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать 

новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее  типичные роли и 

игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь 

между игрой и  другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько 

средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно 

быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее 

усовершенствование должны иметь и родители.  

Создание условий для развития познавательной деятельности. Обучение наиболее 

эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием 

окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает 

открытия. Педагог  должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская 

познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное 

развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, 

памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, 

укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 

• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, 

но и мышления; 

• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 

• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 

• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному 

и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 

• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

• помогая организовать дискуссию; 

• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 
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Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного 

исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, 

материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности. В дошкольном возрасте у 

детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. 

В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, 

творческие и нормативные проекты. С целью развития проектной деятельности в группе 

следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать 

условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют 

стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных   ситуациях, регулярно 

предлагать проектные образовательные ситуации в 

ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая 

акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор 

варианта. 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — 

важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. В дошкольном возрасте 

дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего 

отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, 

сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали 

их замысел; 

• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

• организовывать  выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 
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музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий  для физического развития. Физическое развитие очень важно для 

здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. 

Становление детской идентичности, образа «Я» тесно связано с физическим развитием 

ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать 

физическое развитие детей, важно: 

• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

• обучать детей правилам безопасности; 

• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное 

оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной 

моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 

трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для 

двигательной активности). 
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2.5. Взаимодействие взрослых с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 
1. Семья является институтом первичной социализации и образования, который              

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном     

возрасте. Поэтому мы, педагоги, учитываем в своей работе такие факторы, как условия 

жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважаем и признаём 

способности и достижения родителей (законных представителей) в деле воспитания и 

развития их детей.  

2. Тесное сотрудничество с семьей делает нашу работу успешной. Только в диалоге мы, 

педагоги, и родители наших воспитанников узнаём, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, то есть 

для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем 

деле образования и воспитания детей. 

3. Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

4.  Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, 

что семья и дошкольное учреждение  равноправны, преследуют одни и те же цели и 

сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить  усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и вне семейном 

образовании. 

5. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно 

анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины проблем и искать 

подходящие возможности их решения. В диалоге проходит консультирование родителей 

(законных представителей) по поводу лучшей стратегии в образовании и воспитании, 

Модель организации деятельности взрослых и детей в ДОУ 

                         Взаимодействие с семьями 

• Анкетирование. 

• Педагогическое просвещение родителей, 

обмен опытом. 

• Совместное творчество детей и взрослых 

Самостоятельная деятельность детей 

Организация развивающей среды для самостоятельной 

деятельности детей: двигательной, игровой, продуктивной, 

трудовой, познавательно-исследовательской 
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согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны МКОУ Морозовской 

СОШ и семьи.  

6. Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

7. Таким образом, воспитатели МКОУ Морозовской СОШ  занимаются профилактикой и 

борются с возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

8. Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

9. Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных 

им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. 

10. Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

дошкольном учреждении. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к дошкольному 

учреждению, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы.  

11. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.  

12. МКОУ Морозовская СОШ может предложить родителям (законным представителям) 

активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут привнести в жизнь дошкольного учреждения свои особые 

умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать 

совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, 

сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п.  

13. Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных представителей) 

предоставляет проектная работа. Родители(законные представители) могут принимать 

участие в планировании и подготовке проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут 

также самостоятельно планировать родительские мероприятия и проводить их своими 

силами.  В МКОУ  Морозовская СОШ поощряется обмен мнениями между родителями 

(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

 

 

 

Модель взаимодействия педагога и родителей 

1 этап – ознакомительный 

 

Педагоги Родители 

Сбор информации (первое                               

общение; беседа, наблюдение;                        

анализ полученных результатов,                      

анализ типа семей) 

 

Сбор информации (знакомство с детским 

садом (адаптация) 

2 этап – общепрофилактический 

 

 

Основная цель 

  сделать родителей активными участниками педагогического процесса, оказав 

им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей   
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Наглядная агитация ( стенды, 

консультации,     родительская газета,                                             

информационные проспекты, буклеты)                        

Встреча со специалистами. 

Просмотр открытых занятий,  

мероприятий 

3 этап – индивидуальная работа 

Знакомство с опытом семейного 

воспитания,      традициями, фотовыставки, 

«День матери»,       творческая мастерская  

Выбор содержания, форм с семьей  ребенка  

Получение консультативной 

индивидуальной  помощи 

 

 

4 этап – интегративный 

Современные мероприятия (досуги,                

праздники, круглые столы, «Недели                

здоровья», турпоходы, конкурсы,                      

выставки , вечер вопросов  и ответов                                 

Совместное обсуждение проблем, участие в 

совместных делах, 

деловые игры, дискуссионный 

клуб 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления целенаправленной работы 

по оказанию помощи воспитателям во взаимодействии с семьей: 

• Нормативно-правовая база – изучение документов, выдержек из документов, 

определяющих особенности взаимоотношений ДОУ и семьи, документов о правах 

ребенка.  

• Содержание и особенности семейного воспитания – материалы о значении 

семьи в развитии ребенка, о воспитании детей в различных типах семей.  

• Изучение семей и семейного воспитания – анкеты, тесты, опросные листы, 

беседы и др.  

• Повышение педагогической культуры родителей – материалы помогающие 

подготовиться к общению с родителями.  

• Повышение педагогической компетентности воспитателей – методическая 

работа с кадрами по вопросам общения с семьей.  

• Наглядные материалы – иллюстративный, подборка литературы. 

 

 

Функции работы образовательного учреждения с семьей: 

-ознакомление родителей с содержанием и методикой учебно-воспитательного 

процесса;  

-психолого-педагогическое просвещение;  

-вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность;  

-заимодействие педагогов с общественными организациями родителей – 

родительский комитет, Совет ДОУ.  

-Рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как 

искусство диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний 

психологических особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта 

ребенка, его интересов, способностей и трудностей, которые возникли в семье и 

образовательном учреждении. 

-Восхищаться вместе родителями инициативности и самостоятельности ребенка, 

способствуя формированию у ребенка уверенности в себе и своих возможностях и 

вызывая у родителей чувство уважения к себе, как воспитателю свих детей. 

-Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать все 

вопросы, связанные с воспитанием и развитием. 

Основные принципы в работе с семьями воспитанников: 

• открытость детского сада для семьи;  

• сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

• создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к 

развитию личности в семье и детском коллективе. 
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I. Информационно-аналитический 

• сбор и анализ сведений о родителях и детях  

• изучение семей, их трудностей и запросов  

• выявление готовности семьи ответить на запросы дошкольного учреждения 

Структурно-функциональная модель взаимодействия с семьей. 

Данную модель можно разделить на три блока: 

• информационно-аналитический, 

• практический, 

• контрольно-оценочный. 
 

II. Практический 

• сбор информации, направленной на решение конкретных задач (к  этой работе 

привлекаются медицинские работники, специалисты, педагоги и психологи) 

• проведение в начале учебного года  ряд встреч, на которых родители  будут 

иметь возможность познакомиться и получить первичную информацию 

 

III. Контрольно-оценочный 

Для осуществления контроля качества проведения того или иного мероприятия 

родителям предлагаются: 

оценочные листы, в которых они могут отразить свои отзывы, 

групповое обсуждение родителями и педагогами участия родителей в 

организационных мероприятиях в разных формах.  
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       2.7. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Проблема воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательном пространстве требует деликатного и гибкого 

подхода ,так как известно, что не все дети, имеющие нарушения в развитии, могут 

успешно интегрироваться в среду здоровых сверстников. Дети с ОВЗ могут 

реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и адекватно 

организованного педагогического процесса. 

Задачи: 

1. Охрана жизни и здоровья детей. 

2. Обеспечение  интеллектуального, личностного и физического развития детей. 

3. Создание системного подхода к профилактике и коррекции нарушенных 

функций у детей с ортопедической патологией, обеспечение взаимосвязи психолого – 

педагогических и лечебно – профилактических мероприятий. 

4. Сотрудничество с семьями воспитанников для обеспечения полноценного 

развития детей. 

 

1.1.При поступлении ребёнка-инвалида в дошкольное учреждение на ребенка-

инвалида совместно с врачом-педиатром составляется индивидуальная программа 

реабилитации с учетом требований Закона № 181-ФЗ «О социальной защите 

инвалидов в Российской Федерации» и Приказа Минздравсоцразвития РФ от 

04.08.2008 № 379н «Об утверждении форм индивидуальной программы реабилитации 

инвалида, индивидуальной программы реабилитации ребенка-инвалида, выдаваемых 

федеральными государственными учреждениями медико-социальной экспертизы, 

порядка их разработки и реализации», пункта 3.4 раздела 3 Федеральных 

государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, утвержденных приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 23.11.2009г. №655, также регламентируется учебным 

планом, календарным учебным  графиком и расписанием занятий, с учётом 

индивидуальных особенностей, психофизических возможностей ребенка. 

1.2.При составлении ИПР учитываются: 

- медицинский диагноз, по которому дана инвалидность (заболевания центральной 

нервной системы, нарушения опорно-двигательного аппарата, тяжелые нарушения 

речи, зрения, соматические заболевания); 

- результаты мониторинга достижения планируемых результатов освоения 

Программы разновозрастной группы и определяются пути компенсации и 

коррекционной работы. 

1.3. План ИПР составляется ежегодно на начало нового учебного года и утверждается 

руководителем учреждения. 

1.4.Коррекционная работа осуществляется в трех направлениях: 

 медицинское   психолого-педагогическое    социальное 

- восстановительная терапия; 

-ежегодное диспансерное 

наблюдение у врачей 

специалистов; 

С – витаминизация. 

- получение дошкольного 

воспитания; 

-познавательное развитие; 

-социальная адаптация; 

-социально-

средовая 

реабилитация; 

-социально-

педагогическая 

реабилитация; 
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-социокультурная; 

-социально-бытовая. 

 

2.Работа педагога с ребенком-инвалидом включает  следующие разделы: 

2.1. Создание предметно-развивающей среды 

В соответствии с современными требованиями к содержанию 

дошкольного образования в группах детского сада создаётся разнообразная 

предметно-развивающая среда с учетом возрастных особенностей детей-

инвалидов. Педагог в развивающей среде одновременно является и 

автором, и её частью. Воспитатель должен знать особенности развития 

каждого ребенка, использовать индивидуальный и дифференцированный 

подход 

2. 2. Планирование мероприятий способствующих: 

- коррекции эмоционально-волевых нарушений и поведенческих реакций 

- коррекции взаимоотношений в семье, детском коллективе, с 

воспитателем; 

- формированию мотивации к обучению; 

- формированию социально-бытовых навыков. 

- развитию коммуникативных навыков; 

- игровой терапии. 

Раздел 3. Организационный. 

3.1.Материально-техническое обеспечение Программы 

        Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим 

нормам, нормам пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда 

воспитанников и работников. 

Вид помещения 

Функциональное использование 

Оснащение 

Групповые комнаты 

Прием пищи 

Все виды детской деятельности (игровая, 

коммуникативная, двигательная, 

изобразительная, музыкальная, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

познавательно-исследовательская, 

восприятие детской художественной 

литературы и фольклора) 

Детская мебель 

Игровая мебель  

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Семья», «Больница», «Ателье», «Салон 

красоты», «Магазин», «Библиотека», 

«Школа». 

Театр 

Речевой центр 

Книжный уголок 

Уголок для изобразительной 

деятельности 

Экологический центр  

Конструктор, строитель (разные виды) 

Дидактические, Настольно-печатные 

игры 

Мини-музей 

Центр песка и воды 

Центр экспериментирования 

Физкультурный уголок 

Музыкальный уголок 
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Спальное помещение 

Дневной сон 

 

 

Гимнастика после сна 

Детские кровати. 

 

 

Физкультурное оборудование для 

гимнастики после сна: ребристая 

дорожка, массажные коврики 

Приемная 

Утренний прием детей 

Раздевание и одевание на прогулку 

Игровая деятельность 

 

Шкафчики для раздевания, тумба под 

обувь 

Скамейки 

Схема-алгоритм процесса одевания 

(раздевания) 

Информационные стенды для родителей 

Физкультурное оборудование 

Стенды для творческих работ детей  

Туалетная комната 

 

 

 

 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков 

Традиционная обстановка – детские 

унитазы, раковины для детей, раковина 

для взрослых, ногомойка, шкаф для 

уборочного инвентаря, секции для 

полотенец 

 

Схема-алгоритм процесса умывания 

Медецинский кабинет 

 

Производится медицинский 

осмотр,прививки, изолятр 

 

3.2. Методическое  обеспечение Программы. 

Социально-

коммуника

тивное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Игровое оборудование и материалы, 

Мягкий уголок, 

Кукольный уголок, Парикмахерская. Магазин. 

Центр книги – стеллаж для книг, детская 

художественная литература 

Познавател

ьное 

развитие 

Групповые 

помещения 

Магнитная доска -  2шт. 

Наглядно-дидактические пособия: 

Предметные, сюжетные картинки, 

Настольно-печатные игры, 

Дидактические игры, 

Центр природы  (оборудование для трудовой 

деятельности, коллекции, макеты) 

Центр конструирования (наборы конструктора, 

строительные наборы, машины) 

Речевое 

развитие 

Групповые 

помещения 

Стеллаж для книг,  

Детские столы и стулья  

Детская художественная литература 

Детские энциклопедии 

Предметные и сюжетные картинки 

Книжки-раскраски 

Тематические альбомы 

 

3.3. Обеспеченность учебно-методическими материалами  
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Обеспеченность методическими материалами по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Программа Содержание  психолого-

педагогической работы   

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

Программа воспитания и обучения в детском саду «От 

рождения до школы» -- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

Парциальные программы 

1. Основы безопасности детей дошкольного возраста. 

Под ред. Р.Б. Стеркиной,О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой, 

- М.: Просвещение, 2011 

2.»Непреходящие ценности малой родины» 

Пчелинцева, 2007г. 

 

ОБЖ 

Методические пособия 

3.Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений и родителей. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. 

4.Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет.- 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Формирование основ 

безопасности собственной 

жизнедеятельности 

О правилах безопасности 

дорожного движения. 

Формирование 

предпосылок 

экологического сознания. 

Наглядно-дидактические пособия 

5.Бордачева И.Ю. Дорожные знаки. Наглядно-

дидактическое пособие для занятий с детьми 4-7 лет. – 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

6.Бордачева И.Ю. Безопасность на дорогах. Плакаты 

для оформления родительского уголка в ДОУ. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

 

Игровая деятельность 

7.Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в 1 мл. группе– 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

8.Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы во 2 мл. 

группе– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

9.Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности. Система работы в средней 

группе– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

10.Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных 

игр – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

Нормы поведения и общения 

11.Буре С.Р. Социально-нравственное 

воспитание дошкольника. -- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014.  

12.Эльконин Д.Б. Психология игры. М.: 

Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999. 

Формировать такие качества как 

отзывчивость, справедливость и 

скромность. 

Развивать волевые качества, умения 

ограничивать свои желания, 

преодолевать препятствия, стоящие 

на пути достижения цели. 

В своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Формировать самооценку своих 

поступков, учить доброжелательно 

оценивать поступки других людей. 

Совместно продумывать игровые 

действия, воспитывать чувства 

коллективизма. 

Развивать у детей интерес к 

различным видам игр. 

Трудовое воспитание 
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13.Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в 

детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет. –  

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

 

 

 

  

Продолжать воспитывать интерес к 

различным профессиями месту 

работы родителей. 

Продолжать знакомить детей с 

профессиями, связанными со 

спецификой местных условий. 

Поощрять инициативу в оказании 

помощи товарищам, взрослым. 

 

 

Обеспеченность методическими материалами по образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Программы Содержание  психолого-

педагогической работы  

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

Программа воспитания и обучения в детском 

саду «От рождения до школы» -- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

Сенсорное развитие. 

Развитие познавательно-

исследовательской 

и продуктивной (конструктивной) 

деятельности. 

Проектная деятельность. 

Формирование элементарных 

математических представлений 

Формирование целостной картины 

мира, расширение кругозора. 

Ознакомление с природой. 

Парциальная программа 

Наш дом – Южный Урал: программно-

методический комплекс для организаций, 

реализующих образовательные программы 

дошкольного образования. – Челябинск: 

Челябинское областное отделение  

Российского детского фонда, АБРИС, 2014. 

Авторы - составители Бабунова Е.С. , С.Ф. 

Багаутдинова и др. 

 

Методические пособия  
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 Продолжать развивать органы 

чувств: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус. 

Совершенствовать координацию 

руки и глаза, мелкую моторику. 

Расширять представления детей о 

процессе создания предметов, 

вызывать чувство восхищения 

совершенством  рукотворных 

предметов и объектов природы. 

Совершенствовать характер и 

содержания обобщенных способов 

обследования предметов с помощью 

системы сенсорных эталонов и 

перцептивных действий, учить 

осуществлять оптимальный выбор 

эталонов в соответствии с 

познавательной задачей. 

Способствовать осмыслению разных 

аспектов взаимодействия человека с 

природой. 

Учить устанавливать связи между 

средой обитания и внешним видом, 

средой обитания и образом жизни 

животных. 

 

Обеспеченность методическими материалами по образовательной области 

«Речевое развитие» 

Программы  Содержание  психолого-

педагогической работы  

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

Программа воспитания и обучения в детском саду 

«От рождения до школы» -- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

 

Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми. 

Развитие всех компонентов устной 

речи, практическое овладение нормами 

речи. 

Методические пособия 

1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Вторая 

младшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

2. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

3. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

4. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Подготовительная  группа. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2014. 

5. Обучение дошкольников грамоте. Методическое 

пособие/ Л.Е. Журова, Н.С. Варенцова, Н.В. 

Дурова. Л.Н. Невская. – М.: Школьная Пресса, 

2004. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

6. Гербова В.В. Правильно или неправильно. М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 
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7. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М. 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Детская художественная литература  

 

Обеспеченность методическими материалами по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Программы  Содержание  психолого-

педагогической работы  

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева М.А. 

Программа воспитания и обучения в детском 

саду «От рождения до школы» -- М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

Развитие продуктивной 

деятельности. 

Развитие детского творчества. 

Приобщение к изобразительному 

искусству. 

Методические пособия 

Рисование, лепка, аппликация 

Комарова Т.С. Художественное творчество. 

Система работы в подготовительной к школе 

группе. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.  

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность 

в детском саду. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014. (все возрастные группы) 

2. Комарова Т.С. Развитие художественных 

способностей дошкольников. Монография. - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013. 

3. Комарова Т.С. Детское художественное 

творчество. - М., Мозаика-Синтез, 2010. 

 

Музыкальное развитие 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в 

детском саду. Программа и метод. 

рекомендации– М.: Мозаика-Синтез, 2009 

2. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая 

деятельность в детском саду. Программа и 

метод. рекомендации– М.: Мозаика-Синтез, 

2009. 

3. Музыка в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. Песни, пьесы, игры для пения в 

сопровождении фортепиано (баяна) / сост. Н. 

Ветлугина, И. Дзержинская, Л. Комиссарова. – 

М.: «Музыка», 1988. – 128 с. 

4. Музыкальные занятия. Первая младшая 

группа / авт.-.сост. О. Арсеневская. – Изд. 2-е. 

– Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. 

– 251 с. 

5. Музыкальные занятия по программе «От 

рождения до школы». Первая младшая группа 

/ авт.-.сост. О. Арсеневская.  – Волгоград: 

Учитель:., 2014. – 191 с. 

6. Музыкальные занятия по программе «От 

рождения до школы». Вторая младшая группа 

/ авт.-.сост. О. Арсеневская.  – Волгоград: 

Учитель:., 2014. – 239 с. 

Обучать игре на детских 

музыкальных инструментах. 

Совершенствовать певческий голос и 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять умение петь 

самостоятельно, индивидуально и 

коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Формировать навыки 

художественного исполнения 

различных образов при 

инсценирование песен, танцев, 

театральных постановок. 
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7. Музыкальные занятия: разработки и 

тематическое планирование. Вторая младшая 

группа / авт.-сост. Т.А. Лунева. – Изд. 3-е. – 

Волгоград: Учитель, 2013. -  212 с. 

8. Музыкальные занятия. Средняя группа / авт.-

.сост. О. Арсеневская. – Изд. 2-е. – Волгоград: 

Учитель: ИП Гринин Л.Е., 2014. – 335 с. 

9. Музыкальные занятия. Старшая группа / авт.-

.сост. О. Арсеневская. – Волгоград: Учитель, 

2013. – 348 с. 

10. Музыкальные заинятия. Подготовительная 

группа / авт.-.сост. О. Арсеневская. – Изд. 2-е. 

– Волгоград: Учитель, 2013. – 319 с. 

11. Тематические праздники и развлечения: 

комплексно – тематическое планирование, 

сценарии по программе «От рождения до 

школы». Старшая группа / О.Н. Арсеневская 

[и др.]. – Волгоград: Учитель, 2014. – 214 с. 

12. Мы любим петь. / Автор и составитель Г.М. 

Коротков. – ДОУ № 84. – Миасс, 2002  

13. Гавришева Л.Б., Нищева Н.В. Логопедические 

распевки, музыкальная пальчиковая 

гимнастика и подвижные игры: В помощь 

педагогам ДОУ для детей с речевыми 

нарушениями. – СПб.: «Детство - пресс», 

2009. – 32с.  

 

 

Обеспеченность методическими материалами по образовательной области  

«Физическая культура» 

Программы Содержание 

психолого-педагогической работы 

Веракса Н.Е., Комарова Т.С., Васильева 

М.А. Программа воспитания и обучения 

в детском саду «От рождения до школы» 

-- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 

Сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей. 

Воспитание культурно-гигиенических 

навыков. 

Формирование начальных представлений 

о здоровом образе жизни.  

Развитие физических качеств, 

накопление и обогащение двигательного 

опыта. 

Формирование потребности в 

двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

Методические пособия 

1. Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия 

в детском саду. Вторая младшая группа - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

2. Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия 

в детском саду. Средняя группа - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

Развивать творчество, самостоятельность, 

инициативу в двигательных действиях, 

осознанное отношение к ним, способность 

к самоконтролю, самооценке при 

выполнении движений. 

Укреплять здоровье средствами 

закаливающих процедур. 
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3. Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия 

в детском саду. Старшая группа - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

4. Пензулаева Л.И., Физкультурные занятия 

в детском саду. Подготовительная к 

школе группа - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

5. Степаненкова Э.Я., Методика 

проведения подвижных игр 2 – 7 лет - 

М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

6. Степаненкова Э.Я., Физическое 

воспитание в детском саду - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

7. Борисова М.М. малоподвижные игры и 

игровые упражнения: Для занятий с 

детьми 3-7 лет. М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2014 

8. Тарасова Т.А. Закаливание  детей 

дошкольного возраста:  учебное пособие. 

– Челябинск: Изд-во «Челябинская 

государственная медицинская академия», 

2009. 

9. Тарасова Т.А. Оценка качества 

физического воспитания детей 

дошкольного возраста в ДОУ: Учебно-

методическое пособие. – Челябинск: Изд-

во «Челябинская государственная 

медицинская академия»2010. 

10. Тарасова Т.А. Я и мое здоровье. 2010. 

11. Шебеко В.Н. Физкультурные праздники 

в детском саду; Творчество в 

двигательной деятельности 

дошкольника. – М.: Просвещение, 2003. 

12. Шебеко В.Н. Физическое воспитание 

дошкольников: Учебное пособие для 

студентов. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2000. 

13. Козырева О.В. Лечебная физкультура для 

дошкольников – М.: Просвещение, 2003. 

14. Доскин В.А. Растем здоровыми. – М.: 

Просвещение, 2002. 

Формировать интерес и любовь к спорту. 

Воспитывать гигиенические привычки и 

телесную рефлексию (знание своего тела, 

название отдельных его частей). 

 

 

3.4. Распорядок и  режим дня  

Режим работы: пятидневная рабочая неделя при 10,5 часовом рабочем дне. График 

работы детского сада с 7.30 до 18.00 часов. Прием детей осуществляется с 7.30 утра, в 

режиме дня прописана деятельность детей, количество и продолжительность которой 

соответствует возрастным нормам. 

  С детьми организована образовательная деятельность с использованием таких 

форм организации как игра, организация элементарного экспериментирования, 

решение проблемных ситуаций, наблюдения, рассматривание.  
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Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, 

который представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими особенностями детей. При осуществлении 

режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т.д.). Чем ближе к 

индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он 

себя чувствует, тем лучше его настроение и выше познавательная активность. При 

организации режима учитываются рекомендации СанПиНа сезонные особенности в 

природе и окружающей действительности. 

В зависимости от социального заказа родителей в ДОУ используется гибкий режим 

деятельности. Образовательный процесс обеспечивают педагоги и специалист 

(музыкальный руководитель). 

В детском саду используется личностно-ориентированное взаимодействие с 

воспитанниками, которое обеспечивает развитие субъектной позиции ребенка, 

способствует развитию  индивидуальности ребенка, который умеет делать выбор  

видов деятельности, средств реализации задуманного, проявляет самостоятельность и 

не боится брать на себя ответственность.   

В зависимости от возрастных особенностей воспитанников, их интересов и 

возможностей  моделируется  образовательный  процесс с использованием 

разнообразных форм организации, с учетом интеграции образовательных областей с 

повседневной жизнью детей в детском саду.   

Режим дня строится в соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций», утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 26. 

Требования к режиму пребывания детей в образовательном учреждении в 

соответствии с СанПиН 

Продолжительность режимных моментов по возрастным группам 

1,5 - 3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования 

В соответствии 

с медицинскими 

рекомендациями 

5.30 ч 5.40 ч 5.50 ч 5.50ч 

Ежедневная продолжительность прогулки (2 раза в день: в первой половине дня - до обеда; во 

второй половине дня - после дневного сна или перед уходом детей домой) 

4 - 4.30 ч 4 - 4.30 ч 4 - 4.30 ч 4 - 4.30 ч 4 - 4.30 ч 

Продолжительность дневного сна 

Не менее 3 ч 2.30 ч 2.20 ч 2.10 ч 

Продолжительность суточного сна: 12 - 12.30 ч  

Самостоятельная деятельность 

(игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) 

- Не менее 3 - 4 ч  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ для детей дошкольного возраста 

1.30 ч 2.45 ч 4 ч 6.15 8.30 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности 
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Не более 10 мин Не более 15 мин Не более 20 

мин 

Не более 25 

мин 

Не более 30 мин 

Длительность непрерывной образовательной деятельности по физическому развитию 

10-15 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

Допускается 

осуществлять 

образовательную 

деятельность в 1-ой и 

во 2-ой половине дня 

(по 10 мин) 

Не более 30 мин Не более 40 

мин 

Не более 45 мин 

Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности: не менее 10 мин 

Непрерывная образовательная деятельность во второй половине дня 

Допускается 

осуществлять 

образовательную 

деятельность в 1-ой и во 

2-ой половине дня (по 10 

мин) 

- - Может осуществляться во 2-ой 

половине дня после дневного сна, 

но не чаще 2-3 раз в неделю 

(продолжительность не более 25 

мин в день) 

Продолжительность общественного полезного труда (в форме самообслуживания, 

элементарного хозяйственно-бытового труда и труда в природе) 

- - - 20 мин 20 мин 

 

Режим дня в группе младше-среднего возраста ( с 1,5 до 4 лет ) 

Дома 

 Подъем, утренний туалет 

1,5-3 лет 3-4 лет 

6.30-7.30 6.30-7.30 

В дошкольном учреждении 

Приём детей, самостоятельная деятельность 

  

7.30-8.30 

  

7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 

Самостоятельная деятельность 8.50-9.00 8.50-9.00 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 9.00-9.15-9.30 9.00-10.00 

Подготовка к прогулке,прогулка 9.30-11.20 10.00-12.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к 

обеду 
11.20-11.45  12.00-12.20 

Обед 11.45-12.20 12.20-12.50 

Спокойные игры, подготовка ко сну,сон 12.20-12.30 12.50-15.00 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.00-15.15 15.00-15.25 

Полдник 15.15-15.35 15.25 -15.50 

Самостоятельная деятельность 15.35-16.15 15.50-16.20 

Организованная образовательная деятельность (по подгруппам) 15.45-16.00-

16.15 

16.20-16.35 

 Подготовка к прогулке 16.15-16.30 16.35-16.50 

 Самостоятельная деятельность, уход домой 16.30-18.00 16.50-18.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.30  

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 
19.30-20.30 

 

Ночной сон 20.30-6.30(7.30)  
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Режим дня в старше -  подготовительной группе (4-7 лет) 

Дома.  Подъем, утренний туалет 6.30-7.30  

В дошкольном учреждении 

Приём, осмотр, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика, дежурство 

  

7.30-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность 8.55-9.00 

Организованная образовательная   9.00-9.30.  

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Игры. Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд) 10.50-12.35 

 Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, игры 12.35-12.45 

Подготовка к обеду. Обед  12.45-13.15 

  Подготовка ко сну. Дневной сон 13.15-15.00 

Постепенный подъем. Воздушные, водные процедуры 15.00-15.25 

 Подготовка к полднику. Полдник 15.25-15.40 

 Игры. Самостоятельная деятельность 15.40-16.20 

Чтение художественной литературы 16.00 -16.40 

Прогулка 16.40-18.00 

Дома  

Прогулка 18.00-19.30 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические 

процедуры 
19.30-20.30 

Ночной сон 20.30-6.30 (7.30) 

 

    3.4 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

    Главной традицией МКОУ  Морозовской СОШ  можно считать ежегодное  

посещение воспитанниками среднего, старшего и подготовительного возраста 

памятника  павшим воинам  в Великой Отечественной войне в с.Морозово. Дети 

читают стихи, возлагают цветы, изготовленные совместно с родителями и 

воспитателями.                                                                                                                        

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя. 

Младше – средняя группа  (от 1,5 - 4 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

концертах; спортивных играх и т. д. 
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Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). 

Формировать творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать детей к 

самостоятельной организации выбранного вида деятельности. Развивать желание 

посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах 

творчества). 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности. Развивать 

творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно 

вести себя в различных ситуациях. Расширять представления об искусстве, традициях 

и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и   

знания в жизни. 

Праздники. Расширять  представления детей о международных и государственных 

праздниках. Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать 

детей к активному, разнообразному участию в подготовке праздников и развлечений. 

 

Старше - подготовительная группа    (от 5-6 лет и от 6-8 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать 

пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и 

получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, 

знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры. Вовлекать детей в 

процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в 

кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и т. 

д. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к 

художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным 

творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать 

желание принимать участие в праздниках. Формировать чувство сопричастности к 

событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 
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Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника 

Отечества, праздникам народного календаря.  

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художествен- 

ного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. Побуждать 

детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности. Развивать 

желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в 

центрах творчества). 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-развивающая среда   

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОО, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Особенности развивающей предметно-пространственной среды 

Насыщенность среды 

обеспечивает: 

• игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, 

экспериментирование с 

доступными детям материалами (в 

том числе с песком и водой) 

 

• двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; 

 

• эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным 

окружением; 

 

• возможность самовыражения 

детей. 

• Для детей младенческого и 

раннего возраста образовательное 

пространство должно 

предоставлять необходимые и 

достаточные возможности для 

движения, предметной и игровой 

деятельности с разными 

материалами. 

 

 

Трансформируемость 

пространства предполагает: 

возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей; 

 

Полифункциональность материалов 

предполагает: 

• возможность разнообразного 

использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм и 

т.д.; 

• наличие в группе 

полифункциональных (не обладающих 

жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для 

использования в разных видах детской 

активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 
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Предметно-развивающая среда дошкольных групп  МКОУ Морозовской СОШ  

 

Вид помещения 

Функциональное 

использование 

 

Оснащение 

 

Групповые комнаты  

 

• Сюжетно-ролевые игры 

• Самообслуживание 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная 

творческая 

деятельность 

• Ознакомление с 

природой, труд в 

природе 

• Сенсорное развитие 

• Развитие речи 

• Ознакомление с 

окружающим миром 

• Ознакомление с 

художественной 

литературой и 

художественно- 

 

• Детская мебель для практической деятельности 

• Книжный уголок 

• Уголок для изобразительной детской деятельности 

• Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно-ролевых 

игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Ателье», «Библиотека», «Школа» 

• Природный уголок 

• Конструкторы различных видов  

• Головоломки, мозаики, пазлы, настольно-печатные 

игры, лото 

• Развивающие игры по математике, логике 

• Различные виды театров 

• Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

• Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

• Глобус   «материки» 

Вариативность среды 

предполагает: 

 

• наличие в   группе различных 

пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, 

игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор 

детей; 

• периодическую сменяемость 

игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 
 

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает: 

• соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и 

безопасности их использования; 

• исправность и сохранность материалов и оборудования. 
 

Доступность среды 

предполагает: 

 

• доступность для воспитанников, 

в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-

инвалидов, всех помещений, где 

осуществляется образовательная 

деятельность; 

• свободный доступ детей, в том 

числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды 

детской активности. 

 

исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 
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прикладным 

творчеством 

• Развитие элементарных 

математических 

представлений 

• Обучение грамоте 

• Развитие элементарных 

историко-

географических 

представлений 

• Географический глобус 

• Географическая карта  мира 

• Карта России, карта Ивановской области 

• Муляжи овощей и фруктов 

• Календарь погоды 

• Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей и рек, рептилий 

• Детская мебель для практической деятельности 

Спальное помещение  

 

• Дневной сон 

• Игровая деятельность 

• Гимнастика после сна 

 

• Спальная мебель 

• Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики 

 

3.5.Модель организации воспитательно-образовательного процесса в детском 

саду на день 

Младший дошкольный возраст 

Линии  

развития 

ребенка 

• 1-ая половина дня  

 

• 2-ая половина дня  

 

Физическое  

развитие и  

оздоровление  

 

• Приём детей на 

воздухе в теплое 

время года 

• Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, 

игровые сюжеты) 

• Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, 

полоскание рта) 

• Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда 

в группе, одежда по 

сезону на прогулке; 

обширное умывание, 

воздушные ванны) 

• Физкультминутки на 

занятиях 

• Физкультурные 

занятия 

• Прогулка в 

двигательной 

активности 

 

• Гимнастика после 

сна 

• Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

• Физкультурные 

досуги, игры и 

развлечения 

• Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

• Занятия 

хореографией 

• Прогулка 

(индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 
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Познавательно-

речевое развитие  

 

• Занятия 

• Дидактические игры 

• Наблюдения 

• Беседы 

• Экскурсии по участку 

• Исследовательская 

работа, опыты и 

экспериментирование 

• Занятия, игры 

• Досуги 

• Индивидуальная 

работа 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

• Утренний прием 

детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

• Оценка 

эмоционального 

настроения группы с 

последующей 

коррекцией плана 

работы 

• Формирование 

навыков культуры 

еды 

• Этика быта, трудовые 

поручения 

• Формирование 

навыков культуры 

общения 

• Театрализованные 

игры 

• Сюжетно-ролевые 

игры 

• Индивидуальная 

работа 

• Эстетика быта  

• Трудовые 

поручения 

• Игры с ряжением  

• Работа в книжном 

уголке 

• Общение младших и 

старших детей 

• Сюжетно-ролевые 

игры 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

 

• Занятия по 

музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности 

• Эстетика быта 

• Экскурсии в природу 

(на участке) 

• Музыкально-

художественные 

досуги 

• Индивидуальная 

работа 

 

Старший дошкольный возраст 

Линии  

развития 

ребенка 

1-ая половина дня  

 

2-ая половина дня  

 

Физическое  

развитие и  

оздоровление  

 

• Приём детей на воздухе в 

теплое время года 

• Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, 

игровые сюжеты) 

• Гигиенические 

процедуры (обширное 

умывание, полоскание 

• Гимнастика после сна 

• Закаливание 

(воздушные ванны, 

ходьба босиком в 

спальне) 

• Физкультурные досуги, 

игры и развлечения 

• Самостоятельная 
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рта) 

• Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке; обширное 

умывание, воздушные 

ванны) 

• Физкультминутки на 

занятиях 

• Физкультурные занятия 

• Прогулка в двигательной 

активности 

двигательная 

деятельность 

• Занятия ритмической 

гимнастикой 

• Занятия хореографией 

• Прогулка 

(индивидуальная работа 

по развитию движений) 

 

Познавательно-

речевое развитие  

 

• Занятия 

• Дидактические игры 

• Наблюдения 

• Беседы 

• Экскурсии по участку 

• Исследовательская 

работа, опыты и 

экспериментирование 

• Занятия, игры 

• Досуги 

• Индивидуальная 

работа 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

• Утренний прием 

детей, 

индивидуальные и 

подгрупповые беседы 

• Оценка 

эмоционального 

настроения группы с 

последующей 

коррекцией плана 

работы 

• Формирование 

навыков культуры 

еды 

• Этика быта, трудовые 

поручения 

• Формирование 

навыков культуры 

общения 

• Театрализованные 

игры 

• Сюжетно-ролевые 

игры 

• Индивидуальная 

работа 

• Эстетика быта  

• Трудовые 

поручения 

• Игры с ряжением  

• Работа в книжном 

уголке 

• Общение младших 

и старших детей 

• Сюжетно-ролевые 

игры 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

 

• Занятия по 

музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности 

• Эстетика быта 

• Экскурсии в природу 

• Музыкально-

художественные 

досуги 

• Индивидуальная 

работа 
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(на участке) 

3.6. Перечень нормативных и нормативно-методических 

документов 
1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. 

от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // 

Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: 

pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 

1726-р о Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-

р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным в 

жилых помещениях жилищного фонда». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» // 

Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» 

(вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические процессы, 

сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей и 

подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-вычислительным 

машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 г., 

регистрационный № 4673) 

9. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 

октября 2013г.  № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013г., регистрационный  № 30384).  

10. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от6 

октября 2009 г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный № 15785). 

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 17 

декабря 2010 г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

http://government.ru/docs/18312/
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образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

13. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте 

России 6 октября 2010 г. № 18638) 
14. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 

2014 г. № 08-249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

15. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации 

полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению 

реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

образования). 

 

 Раздел IV 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Основная образовательная  программа дошкольного образования МКОУ 

Морозовской СОШ является нормативно-управленческим документом, который 

определяет содержание и организацию образовательной деятельности в ДО.   

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении.  

  Плановая наполняемость в  дошкольных группах  - 31 место для детей с 2 до 7 

лет. 

Общее количество групп – 2, из них:  1 группа – разновозрастная младше-

средний  возраст; 1 группа – подготовительная. 

Направленность групп – общеразвивающая.  

Состав – разновозрастный.  

Обучение осуществляется на русском языке. 

Содержание психолого-педагогической работы изложено по пяти 

образовательным областям: 

• социально-коммуникативное развитие; 

• познавательное развитие; 

• речевое развитие; 

• художественно-эстетическое развитие; 

• физическое развитие. 

Программа  состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть формируется на основе Примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» 

/ Под ред. Н. Е. Вераксы,  Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- 3-е изд., испр. и доп. -  

Москва, Мозаика - Синтез, 2014 г.    

Реализация регионального компонента осуществляется на основе программы 

Непреходящие ценности малой родины: программно-методический комплекс для 

организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования. – 

Иваново:2007 г . Авторы Пчелинцева и др. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

дополнено с учетом программы «Пластилинография» и программы по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста  И.М. Каплуновой, И.А. Новоскольцевой 

«Ладушки». 
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Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

дополнено с учетом программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста»  

под редакцией Р.Б. Стеркиной, О.Л. Князевой, Н.Н. Авдеевой.,  программы «Умник», 

программы Ушаковой «Развитие речи» 

Программа состоит из 3-х основных разделов (целевой, содержательный и 

организационный) и дополнительного раздела.  

Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующими возрасту видами деятельности, на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает название окружающих 

предметов и игрушек; 

Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства; 

У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании  и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 

совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 

чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет  подчиняться разным 

правилам и социальным нормам; 
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Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 

личной гигиены; 

Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных  видах 

деятельности. 

Целевые ориентиры Программы выступают основанием преемственности 

дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к 

условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на 

этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском 

саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в селе, (районе , области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Основные принципы в работе с семьями воспитанников:  

• открытость детского сада для семьи;  

• сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

• создание единой развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию 

личности в семье и детском коллективе.  

1 направление 2 направление 3 направление 

Изучение потребности на 

образовательные услуги: 

-Определение перспектив 

Педагогическое 

просвещение родителей 

-Повышение 

Вовлечение в  

совместную деятельность 

- оказание помощи 
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развития ДОУ 

-Определение 

содержания и форм 

работы 

педагогической культуры 

родителей 

-Повышение правовой 

культуры родителей 

ребенку в усвоении ООП 

ДО 

-участие в мероприятиях 

ДОУ 

Формы    работы 

Анкетирование 

Опрос 

Беседы 

Наблюдения 

Выявление социальных 

запросов семьи 

Выявление семей «группы 

риска» и их психолого-

педагогическое 

сопровождение. 

Выявление 

образовательных запросов 

родителей, 

воспитывающих детей 

дома. 

 

Сайт ДОУ 

Обеспечение 

информационной 

открытости деятельности 

образовательной 

организации 

  

 

 

Дни открытых дверей 

Анкетирование 

Родительские собрания 

Консультирование  

Дни консультационной 

помощи специалистов 

Практикумы 

Педагогические гостиные 

Деловые игры 

Обмен опытом семейного 

воспитания 

Выставки детских работ 

Фотовыставки 

Информационные стенды в 

группах 

Папки – передвижки 

Тематические папки-

ширмы. 

Творческие отчеты 

педагогов: воспитателей и 

специалистов 

 

Памятки, буклеты для 

родителей. 

Групповые праздники: 

музыкальные, 

физкультурные, 

познавательные, 

интегрированные. 

Проектная деятельность. 

Совместное выполнение 

творческих заданий. 

Конкурсы. 

Видеосъемка наиболее 

интересных моментов 

Организация выставок 

совместных работ детей и 

родителей 

Создание семейных 

альбомов 

 Фоторепортажи 

Походы. Экскурсии 

Субботники. Трудовые 

акции. 

Посещение концертов, 

выставок, спектаклей. 

 

Участие родителей в 

органах самоуправления 

(Групповые родительские 

комитеты, Родительский 

комитет ДОУ) 

 

 

 

 

 


